
Turnverein Bergkrug e.V.

Basketball 

Bogensport 

Kinderturnen 

Eltern-Kind-Turnen 

Gymnastik I 

Gymnastik 50 plus 

Tanzen und Aerobic 

Wirbelsäulen- 
gymnastik 

Tennis 

Tischtennis 

Volleyball im Internet: www.tv-bergkrug.de

RundbriefRundbrief
Januar 2024

Tischtennis Jugend Vereinsmeisterschaft 2023





Seit langer Zeit sind wir einer der größten Sportvereine im Landkreis Schaumburg. In sieben
Sparten mit vielen Gruppen bieten wir für mittlerweile über 1.000 Mitglieder ein breites Ange-
bot von Gesundheits- bis Leistungssport für alle Altersgruppen und viele Sportarten. Das alles
unter einen Hut zu bringen, ist nicht immer einfach. Die Abteilungen organisieren ihre Grup-
pen und ihren Sport weitgehend autonom und gut – fast wie eigenständige Vereine, die sich
dann aber auch in bestimmten Themen Konkurrenz machen. 

Eines dieser Themen ist – ein Dauerbrenner seit vielen Jahren – die Nutzung der Hallenzeiten.
Hier steht uns als TV Bergkrug nur ein begrenztes Kontingent zu Verfügung. Insbesondere im
Winter, wenn die Freiluftsportarten auch der anderen Vereine der Samtgemeinde nicht unwe-
sentlich Anteile der Zeiten von der Samtgemeinde zugewiesen bekommen, werden die Zei-
ten für uns knapp. Da ist dann viel Kreativität erforderlich, um so viele Wünsche wie möglich
zu erfüllen. Alternative Lokalitäten haben sich als nicht zuverlässig planbar erwiesen (z. B. die
Aula der IGS), stellten sich als ungeeignet heraus (Sportheim Südhorsten z. B. wegen des
Raumes und der Böden) oder wurden uns absprachewidrig verschlossen (MGH). Einzig der
Gemeindesaal ist für uns im Moment sicher und sinnvoll im Rahmen der dort verfügbaren
Zeiten nutzbar. Dafür bedanken wir uns.

Um Anforderung der bestehenden Sparten und neue Anforderungen, wie sie z. B. seinerzeit
durch die neue Sparte Bogensport, die neuen Gruppen beim Tanzen, die Krabbelkäfer oder
innerhalb der Abteilungen entstehen, sinnvoll zu erfüllen, müssen die Interessen aller Abtei-
lungen, Gruppen und Mitglieder abgewogen werden. Dazu gehört es auch, dass Zeiten, die
nicht (mehr) genutzt werden, allen Abteilungen wieder zur Verfügung stehen. Die Entschei-
dung über die Verwendung der Hallenzeiten kann, da es auch abteilungsübergreifend erfol-
gen muss, in letzter Instanz nur durch den Vorstand in enger Abstimmung mit den Abtei-
lungsleitern getroffen werden. Grundlagen der Entscheidung sind u. A. das Alter der
Gruppenmitglieder (Zeiten für Kinderturnen), die Verfügbarkeit von Geräten (Spiegel für Jazz-
dance, Scheiben für Bogensport), Platz (große / kleine Halle), und Übungsleitern (eine knappe
Ressource) oder „Unverträglichkeiten“ einzelner Gruppen (Yoga und Jazzdance in nebenein-
anderliegenden Hallenteilen). Das kann im Einzelfall dazu führen, dass Umschichtungen erfol-
gen müssen und Gruppen bzw. deren Mitglieder auf liebgewordene Übungstermine zugun-
sten anderer verzichten und auf neue Zeiten ausweichen müssen. Das ist nicht immer einfach.
Weder für die, die sich dann umstellen müssen noch für die, die die ggfs. unpopulären Ent-
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scheidungen treffen müssen. Bis jetzt haben wir das aber Dank der Kooperationsbereitschaft
der Abteilungs- und Gruppenleiter einigermaßen über die Bühne gebracht. Ich hoffe, dass
das auch in Zukunft so bleibt. Wir werden uns bemühen, es so vielen Mitgliedern wie ver-
tretbar recht zu machen – aber das wird uns sicherlich nicht immer vollständig gelingen.

Im Namen des Vorstandes wünsche ich allen eine schöne Weihnachtszeit gehabt zu haben
und ein gesundes und erfolgreiches Jahr 2024. Ich bedanke mich bei den zahlreichen Helfern
und Helferinnen im Verein und bei den Gemeinden und Sponsoren, die den Verein auch im
vergangenen Jahr wieder in vielerlei Hinsicht unterstützt haben.

Bleibt gesund und habt Spaß.

ed BrützelOtfrie
zenderVorsitz



Der Vorstand des TV Bergkrug e.V.: 

Vorsitzender 
Otfried Brützel Hespe Tel.: 05721-6950 vorsitzender@tvbergkrug.de 

Stellvertreter 
1. Wilfried Wecke Helpsen Tel.: 05724-4240 stv.vorsitzender1@tvbergkrug.de 
Wilfried Wecke ist auch Ansprechpartner für die Werbung im Rundbrief 
2. Werner Strothmann Bergkrug Tel.: 0157 - 82848123 stv.vorsitzender2@tvbergkrug.de 

Kassenwart 
Christophe Wolff Helpsen Tel.: 0172-5432075 kassenwart@tvbergkrug.de 

Schriftführerin 
Kirsten Busche Stadthagen Tel.: 05721 - 9981560 schriftfuehrer@tvbergkrug.de 

Sportwart 
Daniel Winzker Hespe sportwart@tvbergkrug.de 

Jugendwartin 
Stephanie Nöske Tel.: 0176-72754362 jugendwart@tvbergkrug.de 

Sozialwart 
Wilfried Wilkening Helpsen Tel.: 0174-2992534 sozialwart@tvbergkrug.de 

Pressewart 
Frithjof Pohl Helpsen Tel.: 0151-67626360 pressewart@tvbergkrug.de 

Erweiterter Vorstand (Abteilungsleitungen): 

Basketball 
Dennis Busche Liekwegen Tel.: 0173-2461980  basketball@tvbergkrug.de 

Bogensport 
Frithjof Pohl Helpsen Tel.:  0151-67626360  bogensport@tvbergkrug.de 

Turnen & Gesundheitssport 
Mareike Schledorn NiedernholzTel.: 0157-753 520 55 t&g@tvbergkrug.de 

Tanzen 
Stephanie Nöske Stemmen Tel.: 0176-72754362 tanzen@tvbergkrug.de  

Tennis 
Jutta Wecke Helpsen Tel.: 05724-4240 tennis@tvbergkrug.de 

Tischtennis 
Frank Wilkening Helpsen Tel.: 05721-6912 tischtennis@tvbergkrug.de 

Volleyball 
Johannes Metschke Tel.: 0174-4396174 volleyball@tvbergkrug.de 

Kassenprüfer: Matthias Redecker, Sven Busche, Yannik Wolff, David Schröder,  
Winfried Fenske 

Ehrenrat: Uwe Redeker, Maria Uhlmann, Friedhelm Rodenberg, Helga Kauke und Wilfried Dettmer

Vorstand

TVB Rundbrief Winter 2024 3



4 TVB Rundbrief Winter 2024

38 % der Deutschen sind Bewegungsmuffel.

62 % nicht. Sport im Verein.
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Freud und Leid

Wilhelm Wilkening Helpsen 88 Jahre 

Margret Prinzhorn Hespe 88 Jahre 

Elisabeth Leers Helpsen 88 Jahre 

Hella Klütz Helpsen 86 Jahre 

Günter Rock Göttingen 86 Jahre 

Edeltraut Zimny Hespe 84 Jahre 

Maria Uhlmann Hespe 83 Jahre 

Viktoria Wilkening Helpsen 82 Jahre 

Monika Elgleb Helpsen 82 Jahre 

Friedbert Harder Hemmingen 81 Jahre 

Peter May Helpsen 80 Jahre 

Gisela Braun Bückeburg 80 Jahre 

Horst Klüver Bückeburg 80 Jahre 

Anna Buser Seggebruch 80 Jahre 

Gisela Jahnel Helpsen 79 Jahre 

Sieglinde Ring Helpsen 78 Jahre 

Manfred Dralle Hespe 77 Jahre 

Gabriele Morawe Bückeburg 77 Jahre 

Herbert Presser Hespe 77 Jahre 

Karl-Heinz Oetterer Obernkirchen 77 Jahre 

Gerda Rödenbeck Hespe 77 Jahre 

Winfried Fenske Nienstädt 76 Jahre 

Erhard Knipping Grömitz 75 Jahre 

Angela Nieba Bückeburg 75 Jahre 

Ursula Bohlmann Hespe 75 Jahre 

Manfred Bonhagen Seggebruch 75 Jahre

Im 2. Halbjahr 2023 feierten Geburtstag

Wir gratulieren ganz herzlich!



Freud und Leid
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Geburten

Christian Badke und Marina Bosancic freuen sich über 
Luka, * 26.07.2023

Sven Busche und Carolin Stahlhut freuen sich über  
Romy Victoria, *14.09.2023

Der TVB freut sich mit Euch über Euren Nachwuchs!



www.edeka-koepper.deeeeeeeeerrrrrr....ddddddddddddeeeeeeeeeeeeeer.de



Impressionen vom Nikolausturnen 

Aus dem Vereinsleben
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Aus dem Archiv
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Aus dem Archiv
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Aus dem Archiv
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Basketball

Basketball 

Basketball@tvbergkrug.de 

 

Abteilungsleiter Dennis Busche 0173 – 2461980 

Stellv.-Abteilungsleiter Nils Petersohn 

Sportwart Christophe Wolff 0172 - 5432075 

Schiedsrichterwart Matthias Redeker 05722 – 905308 

Jugendwart Sebastian Rösler 0174 – 2541384 

Pressewart Oliver Feldmann 05722 – 907740 

 

 Traingszeiten: 

Montag 16:00 – 17:30 Uhr U12 (weibl. + männl.) 

16:00 – 17:30 Uhr U14 (männlich) 

17:30 – 18:45 Uhr U14+U16 (weiblich) 

18:45 – 20:00 Uhr U16 (männlich) 

19:00 – 20:00 Uhr Herren 

Mittwoch 16:00 – 17:00 Uhr U8/Ballspiel (weibl. + männl.)  

16:00 – 17:30 Uhr U10 (weibl. + männl.) 

17:00 – 18:30 Uhr U12 (weibl. + männl.) 

16:00 – 18:00 Uhr U14 (männlich) 

17:30 – 19:00 Uhr U14+U16 (weiblich) 

18:30 – 20:00 Uhr U16 (männlich) 

Donnerstag 18:30 – 20:15 Uhr Herren 

 

Alle Traingseinheiten finden in der KSH-Helpsen statt (große Halle). 

 

Ein tolles Jubiläumsjahr geht zu Ende 

Das 60. Jahr unserer Abteilung wird sicher noch lange positiv in Erinnerung bleiben. Unser 
Jubiläumswochenende Anfang September hat für viel Spaß bei ehemaligen, aktuellen 
und neu hinzugekommenen Basketballern gesorgt. Beim Festakt war die Wiedersehens-
freude groß. Einige Teilnehmer hatten sich teils Jahrzehnte nicht gesehen. Es war ein tol-
ler Abend, bei dem an frühere Erfolge gedacht wurde, welche von deren Akteuren mit 

TVB Rundbrief Winter 2024 15
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Basketball

den dazugehörigen Anekdoten geschmückt werden konnten. Alle freuten sich zu hören, 
dass es auch viel Positives zur aktuellen Situation der Abteilung zu berichten gab.   

Auch die Jugendturniere und das 3x3 Turnier anlässlich des Jubiläums waren ein voller 
Erfolg. Unsere Jugendmannschaften schnitten super ab. Die U12 und U14 wurden in 
spannenden Finalen zweiter und die U10 hat ihr Spiel gewonnen. Das 3x3 Turnier konnte 
von Lokalmatadoren gewonnen werden. Wir hatten zwei Tage eine volle Halle und eine 
super Bewirtung. Vielen Dank an dieser Stelle an alle, die sich mit Kuchenspenden und 
deren Verkauf engagiert haben und dies auch an unseren Spielwochenenden tun. Zusätz-
lich wurde von Familie Winzker noch eine Tombola organisiert. Durch euch alle ist unsere 
Jugendkasse wieder gut gefüllt. Dieses Geld investieren wir z. B. in unsere Jugendfahrt 
und in Veranstaltungen wie Bowlingabende für die Kids. 

Da Christophe es auch dieses Jahr wieder geschafft hat den Spielplan mit den gegneri-
schen Vereinen und der Hallenbelegung so abzustimmen, dass es keine Überschneidun-
gen der Coaches mit deren Spielen gibt, konnten wir Mitte September in die neue  Saison 
starten. Während die Herren in der Landesliga eine erwartet schwere Saison bestreiten, 
sind die U10 und die U12 noch ungeschlagen. Erstmals haben wir mit einer U16 auch 
wieder eine reine Mädchenmannschaft, die am Spielbetrieb teilnimmt. Mehr dazu in den 
Mannschaftsberichten. 

Zu Basketballspielen gehören neben Schiedsrichtern, die im Jugendbereich vom Heim-
verein gestellt werden müssen, auch ein Kampfgericht. Daher müssen die Jugendlichen 
spätestens ab der U14 das Anschreiben und Zeitnehmen lernen. Leider ist der Wille sich 
außerhalb der eigenen Mannschaft zu Engagieren nicht bei allen vorhanden. Auffällig ist 
hierbei, dass meist die gleichen Personen das Kampfgericht übernehmen. Häufig sind es 
die Mädchen, die sich hier sehr engagiert zeigen und auch bereits bei den Herrenspielen 
helfen. An die Jungs sei gesagt, wer spielen möchte, muss auch diese Aufgaben über-
nehmen. 

Sehr gefreut habe ich mich, dass wir dieses Jahr seit langem mal wieder eine neue 
Schiedsrichterin aus dem Jugendbereich gewinnen konnten. Vielen Dank für dein Enga-
gement, Jarla! 

Bedanken möchte ich mich bei unseren Sponsoren Bauelemente Nolting, Otto’s Reifen-
service, SGS Physiotherapie, Sparkasse und Volksbank. Durch eure Unterstützung können 
nun fast alle Mannschaften mit neuen Trikots in unseren Vereinsfarben auflaufen. Für 
zahlreiche neue Bälle in allen Größen haben uns die Firma Scheidt und Nils Petersohn 
unterstützt. Auch hierfür vielen Dank! 

Mehr Fotos und aktuelle Berichte findet ihr auf Instagram: tvbergkrug_basketball und 
auf der Seite der ersten Herren: bergkrugvikings.de 

Dennis Busche



Basketball
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Werner Heine, Willi Krömer und Uwe Redeker 
 erzählen aus der Gründungszeit. (o.l.) 

Jarla Löhr ist neue Schiedsrichterin. (o.r.) 

So sehen die Sieger des 3x3 Turniers aus: Tim und 
Jonas Insinger, Basti Rösler und Sven Busche (m.r.) 

Claudia Riechert, Marlies Busche, Monika Laurin, 
Bettina Lücke und Bettina Insinger vor ihrem  
früheren Mannschaftsfoto. (u.)



Wilkening Bestattungen
Seit über 75 Jahren in Hespe und Umgebung

Tel.: 0 57 21 / 24 84 · Fax: 0 57 21 / 72 82 1
www.wilkening-bestattungen.de

BWInh. Phillipp Böhning

  Basketball

18 TVB Rundbrief Winter 2024



Basketball
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U10 

Zu unserem 60 jährigen Abteilungsjubiläum haben wir ein Freundschaftsspiel gegen den 
TUS Lübbecke bestritten. Hier konnten wir in der neuen Mannschaftszusammenstellung 
die ersten Erfahrungen sammeln. Das war ein sehr schönes Wochenende das wir mit 
einer Medaille krönten. 

Im September starteten wir mit dem ersten Heimspiel gegen den TSV Luthe, das wir für 
uns entscheiden konnten. Nun sollten die nächsten drei Wochenenden gespielt werden.  

Als erstes spielten wir Zuhause gegen den CVJM Hannover. Das Spiel gewannen wir. Das 
zweite Spiel gegen TUS Bothfeld wurde kurzfristig abgesagt. Somit ging es dann die 
Woche darauf mit leider nur fünf Spielern zum Heeßler SV. Trotz des kleinen Kaders konn-
ten wir auch dieses Spiel gewinnen.  

Auch das Spiel gegen TUS Jahn Lindhorst konnten wir gewinnen, so dass wir noch zwei 
Spiele in der Hinrunde beim TK Hannover haben. Das Ziel ist „Hinrundenmeister“ zu wer-
den und dann schauen wir mal was noch so geht. ;-) 

Ich bin sehr stolz auf das Team! Es läuft richtig gut, die Mannschaft wächst toll zusam-
men und macht ordentlich Fortschritte. Weiter so !!!!!!  

Matthias Redeker 

Team: Til Killer, Henrik Winkelhake, Aaron Gerhardt, Jakob Redeker, Bennet Gottheit, 
Tobias Voß, Samu Kämmerer, Micha Winzker, Lukas Hoffard, Moritz Christ, Henry  
Dierking und Mathis Winkelhake
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An der Gasanstalt 6
31675 Bückeburg
05722 2807 - 555

swsl.de

Ansprechpartner: Christopher Wulf
 05722 2807 - 414
 energiedienstleistungen@swsl.de

Mit unserem Sanierungsfahrplan!
Für Immobilienbesitzer, Käufer, Verkäufer, Erben

Energetische Bestandsaufnahme durch Experten

Dokumentierter Maßnahmenkatalog

Alle Fördermitteloptionen auf einen Blick

Für 1-20 Wohneinheiten

Mehr auf: 

swsl.de/aktuelles
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U12 

Team: Hen Fast, Paul Friedrich, 
Linus Gerth, Dean Kaßing,  
Phil Lorenz, Leon Reese,  
Jean Runge, Lasse Winzker, 
Theo Zimmermann 

 

Altersbedingt haben im Früh-
jahr nach der letzten Saison 
einige Spieler die U12 verlassen. 
Aus der U10 sind fünf Spieler 
aufgerückt; zudem kam ein 
neuer Trainer. Somit war klar, 
dass der Trainingsschwerpunkt 

– neben Dribbeln, Werfen, Passen und Verteidigen- auf dem Bereich „Teambuilding“ lie-
gen muss. Jeder bringt seine Fähigkeiten mit ein. Jeder hat Stärken und Schwächen. Dies 
gilt es zu erkennen und zu akzeptieren – und daran zu arbeiten. Nur als Team können wir 
erfolgreich sein und Spaß haben. Was zugegebenermaßen wie eine Aneinanderreihung 
von Floskeln klingt, ist mir als Trainer sehr wichtig und ich bin begeistert, wie schnell die 
Mannschaft dies umgesetzt hat! Das lässt sich an der guten Trainingsbeteiligung, den 
Gesichtern beim Training und Platz 2 bei unserem Jubiläumsturnier Anfang September 
ablesen. 

Im Training liegt mittlerweile das Hauptaugenmerk auf den Bereichen 

• möglichst viel den Ball in den Händen haben 
• sich individuell weiterentwickeln 
• gemeinsam Spaß haben 
• miteinander spielen 

Unser Saisonstart ist mehr als geglückt. Als frischgebackener Derbysieger (74:42 gg Lind-
horst) grüßen wir von Platz 1 in der Tabelle (5 Spiele, 5 Siege, Korbverhältnis 359:115). 
Auch die Derbys gg Rusbend haben wir gewonnen. Nach Redaktionsschluss folgen noch 
zwei schwere Auswärtsspiele in Luthe und Neustadt. 

Natürlich freue ich mich über die Siege, aber ebenso über die Entwicklung meiner Mann-
schaft. Im Laufe der Saison konnten wir einige Neuzugänge begrüßen, die von der Mann-
schaft gut integriert wurden und die im neuen Jahr in den Punktspielbetrieb einsteigen 
können. 

„Jungs, macht so weiter!“ 

Daniel Winzker 

P.S.: Nach Redaktionsschluss aber vor der Weiterleitung an die Druckerei wurde das 
 Spitzenspiel in Luthe mit 48-53 gewonnen! 

Basketball
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U14 

Team: Paul Bokeloh, Juliane Borne-
mann, Conrad Christ, Ean Fast, Hen 
Fast, Paul Friedrich, Samuel Gerhard, 
Leo Kehler, Benjamin Kroll, Maximilian 
Kuhn, Sam Prokop, Leon Reese, Noah 
Schellenberg, Leon Tielmann, Vincent 
Weber, Theo Zimmermann 

Die Basketballsaison für die U14 des TVB 
verlief bisher sehr kurzweilig. Grund 
dafür sind die beiden ausgefallenen 
Spiele gegen Bad Münder und Bothfeld. 
Das erste Spiel gegen Rusbend wurde 

sehr deutlich verloren, da sich der Gegner im Vergleich zum Vorjahr, massiv aufgerüstet 
hat. Hierbei wurde durch Rusbend ein Spieler eingesetzt, der jeden auf dem Feld um 
einen Kopf überragte, was einen sehr deutlichen Unterschied bei den Rebounds und 
Punkten ausmachte. Hintergrund ist die Tatsache, dass Rusbend keine U16 Mannschaft 
aufstellen konnte und eine Ausnahmegenehmigung durch den NBV es möglich macht, 
einen solchen Spieler „außer Konkurrenz“ (a.K.) am Spielbetrieb teilnehmen zu lassen, 
um diesen überhaupt eine Möglichkeit zu geben, „dabei zu sein.“ Was die Regelung a.K. 
letztlich bedeutet, ist mir noch nicht ersichtlich. Bislang sind die beiden mit a.K. ausge-
wiesenen Mannschaften (Rusbend und Lindhorst) am Tabellenende eingereiht. Vielleicht 
sind wir am Ende der Saison etwas schlauer. Grundsätzlich ist das eine gute Idee vom 
NBV, mit jeweils einigen Vor- und Nachteilen. Das zweite Spiel gegen Lindhorst wurde mit 
19 Punkten verloren, wobei es durchaus sehr positive Ansätze im Spiel gegeben hat. Am 
Ende war Lindhorst vom Alter her und körperlich unseren Young-Stars einfach überlegen. 
Nach insgesamt 13 Monaten gemeinsamen Trainings, kann ich vor allem seit Beginn der 
zweiten Trainingseinheit in der Woche, bei allen Spielern eine deutliche Leistungssteige-
rung feststellen. Auch aus dem Bereich Porta Westfalica, konnten sich im Sommer, 6 
Jungs für Basketball beim TVB begeistern, so dass Familie Fast, mir ihren Familien-Van (7-
Sitzer) einmal die Woche überlassen, um alle Kids zum Training mitnehmen zu können. 
Insgesamt ist die Mannschaft noch recht jung und mit einigen Anfängern bestückt, 
jedoch sind alle motiviert und haben Spaß am Basketball. Sehr erfreulich sind auch die 
Freundschaften, die in der Mannschaft entstanden sind, was für ein gutes Miteinander 
in der Mannschaft sorgt. Besonders erwähnenswert war der Saisonabschluss der Mann-
schaft vor den Sommerferien am Wilhelm-Busch-Gymnasium mit meiner Familie und allen 
Eltern bei Getränk und Bratwurst. Alster gab es auch für die Erwachsenen und man 
konnte die meisten Eltern nochmal intensiv kennenlernen und viele Gemeinsamkeiten 
feststellen. Aber auch die diesjährige Abteilungsfahrt nach Abbensen war ein Mega-High-
light. Das Wetter spielte mit und alle hatten einen Riesen-Spaß. Ein „Riesen-Dunk“ geht 
an die Eltern, die sich für die Kids einsetzten, in der Halle lautstark jubeln und zu den 
Auswärtsspielen fahren.  

Heinrich Gerhardt 

Basketball
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U16 männlich 

Aufgrund der erfreulich hohen Anzahl an Jugendlichen, konnten wir unsere U16 mixed 
Mannschaft aus der letzten Saison in jeweils eine Mädchen- und eine Jungsmannschaft 
aufteilen. 

Im Vergleich zur Vorsaison hat sich der Kern der Mannschaft durch verschiedene Ereig-
nisse grundlegend verändert. Wir hatten leider einige Abgänge und auch einige verlet-
zungsbedingte Ausfälle zu verkraften, die sich auch noch über weite Teile der Saison 
erstrecken werden. Umso erfreulicher ist es, dass wir viele neue talentierte Gesichter aus 
anderen Sportarten und auch unserer U14 Mannschaft aus dem letzten Jahr dazuge-
winnen konnten. Tatkräftig unterstützt werden die Jungs weiterhin von einigen Mädels 
aus der weiblichen U16 Mannschaft. 

So war der Start in unsere zweite Saison erneut etwas holprig, da sich das Mann-
schaftsgefüge erst einmal neu bilden musste. Aber wie schon im letztjährigen Team ist 
der Trainingsfleiß und die Stimmung im Team auf einem super Niveau. So konnten wir uns 
innerhalb der ersten Wochen klasse weiterentwickeln und schon bereits früh in der  Saison 
unseren ersten Sieg gegen Bordenau einfahren. Zudem gingen gleich mehrere Spiele 
gegen Neustadt, Syke und Barsinghausen mit einer starken Leistung nur knapp verloren.  

Dies macht Hoffnung darauf im weiteren Saisonverlauf noch weitere Erfolgserlebnisse 
einfahren zu können.  

Jonas Insinger 

 

U16 weiblich 

Team: Franka Zimmermann, Juliana 
Bornemann, Madina Sharifi, Amelie 
Runge, Jarla Löhr, Mieke Löhr, Caro-
lina Eggelmann, Ece Colak, Samira 
Dannenberg, Margarita Stockburger, 
Darija Stockburger, Paulina Schäfer, 
Belana David, Cisil Dikmen, Amy 
 Lorenz, Greta Nehrmann, Eloisa 
Scharninghausen, Svetlana Tober, 
Emelie Bresche 

 

Zum ersten Mal nach langer Zeit geht die Basketballabteilung des TV Bergkrug mit einer 
reinen Mädchenmannschaft an den Start! Nachdem schon viele Mädchen lange regel-
mäßig trainieren und auch letzte  Saison schon erfolgreich in den männlichen U14 und 
U16 Ligen teilgenommen haben, konnten wir nun eine reine Mädchenmannschaft 
 formen!  

Basketball
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Da es im weiblichen Bereich keine Regionsklasse gibt, gehen wir in der U16 Regionsliga 
Hannover an den Start und messen uns dort vor allem mit Vereinen, welche in den 
 vergangenen Jahren im Großraum Hannover zu den Vereinen mit der stärksten Jugend-
arbeit zählen, wie z.B. TK Hannover, Westercelle und Linden Dudes. 

Unser Team besteht zum Teil aus U16 Spielerinnen, die schon lange dabei sind und auch 
Spielerfahrungen in den männlichen Ligen gesammelt haben aber auch aus einigen Neu-
einsteigerinnen, welche im Laufe dieses Jahres den Basketball für sich entdeckt haben. 
Diese haben bereits deutliche spielerische Fortschritte gemacht und wurden super in das 
Team integriert. Insgesamt haben wir also eine Mannschaft mit vielen motivierten und 
begeisterten Spielerinnen, welche regelmäßig und diszipliniert trainieren! Auch eine 
zweite Trainingseinheit vor oder nach unserem Training mit den Jungsmannschaften ist 
für einige selbstverständlich. Durch das Engagement der Mädchen ist bei den Trainings-
abenden von Woche zu Woche ein steigendes Niveau zu beobachten! 

Im Großen und Ganzen gingen wir also mit positiven Erwartungen in die Saison, auch 
wenn uns bewusst ist, dass wir auf viele gut ausgebildete und spielerisch starke Gegne-
rinnen treffen werden. Zu unserem ersten Saisonspiel empfingen wir die Linden Dudes. 
In diesem Spiel konnten wir nur die Anfangsphase ausgeglichen gestalten und mussten 
dann den Gegner davonziehen lassen. Vor allem die sehr großgewachsenen Spielrinnen 
der Lindenerinnen machten uns zu schaffen und ließen uns wenige Möglichkeiten in 
Korbnähe zu scoren oder auch Rebounds zu holen. So ging unser erstes Spiel am Ende 
deutlich verloren. Im zweiten Spiel hatten wir die Mannschaft aus Westercelle zu Gast, 
welche bis dahin alle ihrer drei Spiele gewonnen hatten. Trotzdem lag uns dieser Gegner 
besser, es entwickelte sich von Anfang an eine enge und packende Partie! Nach dem es 
zur Halbzeit unentschieden stand, erwischte uns eine Schwächephase im dritten Viertel 
und wir gingen plötzlich zweistellig in Rückstand. Kurzzeitig hatten man das Gefühl, das 
Spiel würde uns entgleiten und wir könnten der drohenden Niederlage nichts mehr ent-
gegensetzen. Doch die Mannschaft bewies einen starken Charakter und kämpfte sich 
zurück in die Partie. Durch starke Verteidigungsarbeit und gutes Teamplay in der offen-
sive konnten wir unseren ersten Sieg in einem sehr knappen Spiel gegen den Tabellen-
führer feiern! Mit Spannung erwarten wir nun unser erstes Auswärtsspiel beim TK Han-
nover am 16.12. 

Der Verlauf der ersten beiden Punktspiele und die Trainingsbeteiligung und Motivation der 
Spielerinnen lässt auf einen sehr positiven weiteren Saisonverlauf hoffen! Ich freue mich 
weiter mit der Mannschaft arbeiten zu dürfen und auf viele spannende und spaßige 
Punktspiele! 

Sven Busche 

Basketball
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1.Herren 

Team: Dennis Busche (Spielertrainer), Christian Badtke, Benny Brodka, Sven Busche, 
Jonas Insinger, Viktor Pfaffenrodt, Sebastian Rösler, Daniel Stahlhut, Julian Wolff,  
Moritz Zander 

Saison eins nach der Ära Daniel „Orse“ Winzker (als Spieler – das Training leitet er wei-
terhin) hat begonnen und wir sind mit der Mission nicht abzusteigen gestartet.  

Zu Beginn stand eigentlich ein Heimspiel an. Wir mussten Hameln jedoch leider in einer 
Sporthalle in Stadthagen empfangen, da unsere Korbanlage, die im letzten Spiel der 
 letzten Saison bei einem Dunking zu Bruch ging, immer noch nicht repariert war. Dieses 
verloren wir denkbar knapp und vielleicht wäre in eigener Halle mehr drin gewesen. Mit 
Blick auf die derzeitige Tabellensituation ist es noch ärgerlicher, da Hameln inzwischen 
unerwartet unser Tabellennachbar ist. Es zeigt aber auch, dass die Landesliga dieses Jahr 
stärker als in den Vorjahren einzuschätzen ist. Hameln war sonst immer im oberen Tabel-
lendrittel zu finden. 

Es folgten zwei klare Niederlagen bei TK Hannover und zu Hause gegen die Linden Dudes, 
gegen die wir unsere schlechteste Saisonleistung zeigten. So reisten wir zu einem rich-
tungsweisenden Spiel in Celle, die bis dahin ebenfalls drei Niederlagen kassierten. Durch 
diese Drucksituation machten wir spielerisch zwar noch nicht unser bestes Spiel, hatten 
jedoch den nötigen „Biss“, dieses wichtige Spiel zu gewinnen. 

In den folgenden Partien merkte man nun, dass wir in der Saison angekommen waren. 
Zu Hause verloren wir knapp gegen starke Grasdorfer und konnten dann in einem sehr 
guten Spiel gegen Tabellennachbar Bothfeld wieder Auswärts gewinnen. 

Basketball

TVB Rundbrief Winter 2024 25



26 TVB Rundbrief Winter 2024
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Unser bestes Spiel sparten wir uns für unsere Zuschauer zu Hause auf. Im letzten Spiel vor 
Weihnachten hatten wir die ungeschlagenen Stelinger zu Gast, die alle ihre Spiele deut-
lich - teils mit über 50 Punkten unterschied - gewannen und unbedingt in die Oberliga 
aufsteigen wollen. In einem packenden Spiel hatten wir Stelingen am Rande der Nieder-
lage, mussten die Führung im letzten Viertel, auch durch eine Verletzung von Sven, aber 
doch noch abgeben.   

Der positive Trend lässt uns optimistisch auf den weiteren Saisonverlauf blicken. Alles 
deutet auf einen spannenden Abstiegskampf hin, den wir mit der Einstellung der letzten 
Spiele jedoch gerne annehmen. 

Dennis Busche 

 

Abbensen 2023 

Abbensen – da weiß man, was man hat bzw. was einen erwartet. 

Was eventuell nach Langeweile klingen mag, ist genau das Gegenteil: eine tolle Gemein-
schaft, viel Basketball, jede Menge anderer Spiele, Leckeres vom Grill, Wasser aus allen 
Lagen, … und ein paar gefühlte Tränen am Sonntagmittag bei der Abreise. 

Die Früchte der guten Jugendarbeit der letzten Jahre sieht man nicht nur montags, mitt-
wochs, donnerstags und an den Wochenenden in der Halle, sondern auch in Abbensen. 
Dieses Jahr lief die Abteilungsfahrt wieder unter dem Motto „Jugendfahrt“: 24 Jugend-
liche waren dabei; fast alle zum ersten Mal (und ich bin sicher, es werden nächstes Jahr 
noch mehr). 

Am Freitagnachmittag machten wir uns auf den Weg nach Abbensen. Nach dem Bezie-
hen der Hütten wurde umgehend der Basketballplatz mit dem neuen Boden eingenom-
men. Anfangs war er durch den Regen vom Vormittag noch recht nass und rutschig. 
Man konnte aber schnell erkennen, dass der neue Boden schneller trocknet als der bis-
herige Asphaltboden. 

Nahezu alle waren beim Basketball spielen dabei. Die Schlange beim Freiwurfspiel reichte 
teilweise bis zum anderen Korb und beim 5 gg. 5 mussten Teams gemacht werden, damit 
jeder zum Zug kommt – das gab´s schon ewig nicht mehr  



Basketball
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Zwischendurch entdeckten einige 
Spikeball für sich, der Basketball-
automat wurde ausgiebig genutzt 
und auch die Dartpfeile flogen ins 
Ziel. 

Irgendwann startet der Griller sei-
nen Job und jeder konnte indivi-
duell eine Pause zum Essen einle-
gen. Letztendlich stoppte uns 
beim Basketball nur die Dunkel-
heit um 23 Uhr. 

Am Samstag ging´s natürlich nach dem gemeinsamen Frühstück gleich wieder mit  Bas -
ketball los. Nach dem „Aufwärmen“ ging es für alle darum, das „Spielabzeichen  Bas -
ketball“ -zunächst in Bronze- zu erreichen. An verscheiden Stationen wurden die   Pass-, 
Dribbel-, Korbleger-, Wurf- und Spielfähigkeiten unter Beweis gestellt. 

Ergebnis: ALLE haben das Bronze-Abzeichen geschafft! Eine starke Leistung! 

Das Silber-Abzeichen werden wir beim Training im Herbst-/ Winter versuchen zu errei-
chen. 

Nachmittags wurde der Pool erobert. Am Abend stoppt uns erneut nur die Dunkelheit. 

Am Sonntag standen neben dem Aufräumen der Hütten erneut der Pool und die letzten 
Würfe auf den Korb im Vordergrund. Nach dem Mittagessen hieß es „Abschied nehmen“ 
von Abbensen und von der tollen Truppe; wobei es bzgl. Abbensen nur ein Abschied auf 
Zeit ist. Der Termin 2024 ist schon gebucht. Bzgl. der tollen Truppe & der Gemeinschaft 
ist es im Grunde genommen kein richtiger Abschied – das sieht und spürt man Woche 
für Woche in der Halle! 

Daniel Winzker 

P.S.: Nicht vergessen: „Korbleger müssen sitzen“
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Öffnungszeiten: 
Tägl. 12.00 - 14.30 Uhr 
und 17.00 - 23.00 Uhr 

 
Montag Ruhetag  

(außer an Feiertagen) 
 
 
 
 
 
 

Bergkrug 7 
31691 Helpsen



Bogensport 

Abteilungsleiter: Frithjof Pohl 0151-676 26 360 

Stellvertreter: Olaf Schaal Tel.: 0175-4642131  

Trainingszeiten: 

Sommersaison 

Dienstag 18:00 – 20:00 Uhr Bogenplatz Fortgeschrittene 

Freitag 16:00 – 18:00 Uhr Bogenplatz Anfänger/Jugendliche/ 

Fortgeschrittene 

Sonntag 10.00 – 12.00 Uhr Bogenplatz Fortgeschrittene 

Wintersaison 

Donnerstag 18.00 - 22.00 Uhr Kleine Sporthalle IGS 

Samstag 10.00 - 12.00 Uhr Kleine Sporthalle IGS 

Sonntag 10:00 - 12-00 Uhr Kleine Sporthalle IGS 

Internet: www.bogensport-tvbergkrug.de 

Von der Abgabe/Änderung der Hallenzeiten ist die Bogensparte besonders betroffen. 
Wie es sich bis jetzt abzeichnet, ist ein Trainingsrückgang von ca. 50 % zu verzeichnen. 
Kindern und Jugendlichen steht jetzt kaum eine Trainingszeit zur Verfügung. Es bleibt 
abzuwarten, ob wir demnächst nur noch in einer „Rentnerband“ spielen. 

Die meisten Mitglieder betreiben diesen Sport als Ausgleich zum Alltag. Einige möchten 
doch etwas mehr erreichen und nehmen an Kreismeisterschaft oder Landesmeisterschaft 
und Freundschaftsturnieren bei den umliegenden Vereinen teil. 

 

Kreismeisterschaft  
des KSV in Loccum 

Ende November fand die Kreismeister-
schaft in Loccum statt. Yasmin und Simon 
Raber konnten in den verschiedenen 
Altersklassen die Kreismeisterschaft für 
sich entscheiden. Olaf Raber und Thomas 
Große-Plankermann plazierten sich im 
Mittelfeld der Klasse Master m (U65). 

Bogensport
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v. l.: Simon Raber, Olaf Raber,  Yasmin 
Raber und Thomas Große-Plankermann



Bogensport
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Berlin archery open 

In diesem Jahr fanden sich die Bogensportler 
aller Nationen vom 8.-10. Dezember in de 
Berlin ein. In der Horst-Kober-Halle kämpften 
wieder um die 380 Bogensportler um Platz 
und Ehren. Mit dabei waren auch wieder Yas-
min und Simon Raber mit ihren Headcoach 
Olaf Raber. Wieder dabei die europäischen 
Eliteschützen. In der Herrenklasse mußte 
Simon sich gegen 162 Konkurenten bewei-
sen. Noch mit den Nachwehen einer Erkäl-
tung landete er in der Gesamtqualifikation 
auf Platz 148 mit 430/600 Ringen. Bei Jasmin 
war das Mitstreiterfeld nicht so groß. Sie 
erreichte bei 60 Startern den 47 Rang mit 
491/600 ringen. 

Foto: Simon und Jasmin Raber bei den  
Berlin open
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Die 2nd Chance 

Die sogenannte 2nd Chance ist ein besonder Wettbewerb für diejenigen, die sich nicht 
für die Finals quaulifizieren konnten. Hier wird auf eine 6er Schiessauflage mit 5 Pfeilen 
geschossen, wobei die mittlere Scheibe nicht getroffen werden darf, es zählen nur die 
Ringe der äußeren Scheiben. Die Gesamtgröße der Auflage ist ca, 30 x 30 cm, jede 
Scheibe 11 cm. Die Schießentfernung beträgt 18 m. Hier war äußerste Präzision gefragt. 

Am Sonntag erreichte Jasmin Rang 19/41 mit 104/150 Ringen und Simon Platz 98/113 
mit 89/150 Punkten. 

Simon auf Schnupperkurs im Sportinternat 

Einmal das Flair einer Sport-Eliteschule schnuppern … diese Gelegenheit hatte Simon 
Raber im Oktober d. J. In der Bundesrepublik gibt es 2 Institute dieser Art, eins davon ist 
das Schul- und Leistungssportzentrum in Berlin, ein Internat für Leistungssportler. Unter 
vielen Sportarten ist auch hier der Bogensport vertreten. Dieses Lernzentrum kooperiert 
sehr eng mit dem Olympiastützpunkt. In diesem Zentrum trainieren auch die Mitglieder 
des DSB-Kaders. So hatte Simon auch die Gelegenheit die deutsche Elite beim Training 
zu beobachten.  

Schulunterricht und Sport sind Inhalt des täglichen Ablaufs, Simon hat in einer Wochen 
beides miterlebt. Der Tag beginnt um 08.00 Uhr mit dem Schulunterricht, nach der Mit-
tagspause kommt der Sport, mit viel Kraft- und Ausdauertraining. Per Video und profes-
sioneller Anleitung erfolgt das Schießen und die Analyse zur Verbesserung der Schuss-
technik. Der Tag endet dann gegen 18.00 Uhr. Hausaufgabe gibt es nicht, aber für 
Klassenarbeiten muss auch noch nach 18;00 Uhr gelernt werden. Bettruhe ist dann am 
21:30 Uhr. 

 Simon beim Schießtraining mit Videoanalyse



Ferien … 6 Wochen … weit gefehlt … 2 Wochen Freizeit und dann wieder schießen, 
schießen, schießen. Für diejenigen, die oben mitspielen wollen, kein Zucker-schlecken, 
sondern harte Arbeit. Wer also zur Elite gehören will, widmet sich neben dem Schulun-
terricht ausschließlich dem Bogensport. 

Saisonabschluss beim BSC Clauen 

Am 18.09.2023 verließ eine Abordnung von 5 Bogensportler die Heimat in Richtung 
Clauen bei Hohenhameln. Beim letzten Turnier der Saison wollten Simon und Olaf Raber, 
Jannes Yard, Thomas Große-Plankermann und Frithjof Pohl ihr Können unter Beweis 
 stellen.  

 

Simon und Jannes (Schüler A) setzten sich zu Beginn auf Rang 1 und 2 fest. Im ersten 
Durchgang schaffte Simon es auf 313 Zähler und Jannes beendete den ersten Durch-
gang mit 286 Ringen. Platz 1 und 2 wurde dann nicht mehr abgegeben. Das Ergebnis 
Simon 1. Platz mit insgesamt 627 Punkten und Jannes Platz 2 mit 578  Ringen. 

In der Klasse Master erreichten Olaf Raber Platz 6 und Thomas Große-Plankermann Platz 
13. Frithjof Pohl schaffte es bei den Senioren auf Rang 6. 

Simon auf Reisen 

Am Wochende 22./23.07.2023 fand  der Endkampf der Jugendverbandsrunde in Suhl 
(Thüringen) statt. Dieser Wettbewerb dient in erster Linie der Talentsuche und Talentför-
derung und ist für die Teilnehmer ein Wettkampf auf hohem Niveau.  

Die jugendliche Elite der Vertretungen aus Thüringen, Reinland, Württemberg, Bayern 
und Norddeutscher Schützenbund - das sind die Norddeutschen  Bundesländer, traten 
zum Wettkampf an. Simon konnte sich gegen die Konkurenz von 19 Schützen durchset-
zen und erreichte mit 648 Punkten den 5. Platz in der Einzelwertung. Im Finalschiessen 
musste er sich mit einem 3:7 gegen den Thüringer Bastian Ground geschlagen geben. In 
der Gesamtwertung erreichte Niedersachsen den 4. Platz  

Bogensport
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Simon Raber und Jannes Yard bei der Siegeehrung
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Ende Juni haben wir uns einmal über die Landesgrenze getraut und nahmen am EMS-Tur-
nier in Rietberg (NRW) teil. Dieses Turnier ist besonders interessant, weil es über mehrere 
Entfernungen ausgetragen wird. Olaf Schaal und Klaus Unruh zielten auf die Entfernun-
gen 50/50/40 m. Frithjof Pohl hatte die kürzeren Instanzen 40/30/20 m gewählte und 
erreichte in der Disziplin Medium den 10. Platz. Im Bereich Medium landete Klaus Unruh 
auf Platz 5 und Olaf Schaal den 10. Rang. 

Simon Raber wird Landesmeister 2023  

In einem spannenden Wettkampf konnte Simon sich gegen die starke Konkurenz vom 
ASC Göttingen durchsetzen. Mit total 600 Ringen verwies er Michel Scholer auf Platz 2 
(560 Ringe) und Sebastian Eggert auf Platz 3 518 Ringe. 

Bauelemente-Service Koch

Jahnstraße 33 · 31655 Stadthagen 

Telefon: (0 57 21) 938 31 30 · Fax: (0 57 21) 938 31 32

Ihr Partner für: 
Fenster · Türen · Rolläden 

Markisen · Tore · Insektenschutz 

Wintergärten 

 

Besuchen Sie uns! 
Wir stehen Ihnen gerne für weitere 

Gespräche zur Verfügung

Beratung · Lieferung · Montage
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Liebe Vereinsmitglieder,  

es gibt Neuigkeiten, die uns vor große Herausforderungen stellen: Einige unserer Übungs-
leiterinnen verlassen uns aufgrund von Veränderungen in ihrem Leben. In Zeiten wie die-
sen ist es nicht leicht, Ersatz zu finden – besonders für Kindergruppen im Sportverein. Es 
wäre für uns sehr schmerzhaft, wenn ab Mitte nächsten Jahres das Kinderturnen, das 
Eltern-Kind-Turnen und die fröhlichen Krabbelkäfer nicht mehr stattfinden könnten. Doch 
wir sind zuversichtlich, dass wir gemeinsam eine Lösung finden können, um diese wich-
tigen Angebote für unsere Kleinsten aufrechtzuerhalten. Wir suchen daher dringend nach 
begeisterten Personen, die Freude daran haben, diese wichtige Aufgabe zu übernehmen. 
Eltern oder Interessierte können sich auch gerne zusammentun, um die Tätigkeit zu tei-
len und Flexibilität privater Termine zu ermöglichen. Eine spezielle Ausbildung ist nicht 
erforderlich. Alles, was zählt, ist die Motivation und der Spaß, gemeinsam mit den Kin-
dern und Eltern bewegte Stunden zu gestalten. Der TVB finanziert Interessierte gerne 
auch eine Weiterbildung in diesem Bereich, wenn erwünscht. Uns ist es wichtig, so schnell 
wie möglich zu starten, damit eine gründliche Einarbeitung gewährleistet werden kann 
und niemand ins kalte Wasser geworfen wird. Zugleich heißen wir auch Jugendliche ab 
14 Jahren herzlich willkommen, die als Assistenten in den Gruppen ihr Taschengeld auf-
bessern möchten. Gemeinsam können wir sicherstellen, dass unsere Kinder weiterhin 
aktiv bleiben. Lasst uns zusammen anpacken und diese Herausforderung meistern! Bitte 
rettet die Kinderstunden und meldet euch bei uns.  

Mareike Schledorn und Sandra Rödenbeck  

Trainer*innen sind Vorbilder. Sie vermitteln die Werte des Sports 
und prägen uns damit ein Leben lang.

TRAINERIN
WAS ICH SPÄTER WERDEN WILL?

IN SPORTDEUTSCHLAND
©
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trainerinsportdeutschland.dosb.de
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Tennis

Tennis 

Abteilungsleitung: Jutta Wecke, Helpsen, 05724-4240 

Trainingszeiten: 

Montag: 16 – 18 Uhr Jugend Ron Reichau ron.reichau@t-online.de 

18 – 20 Uhr Damen Rita Brützel rita@bruetzel.de 

Mittwoch: 16 – 20 Uhr Herren H.Jürgen Otto doubleoscar@t-online.de 

Donnerstag: 17 – 20 Uhr Damen Rita Brützel rita@bruetzel.de 

Freitag: 16 – 18 Uhr Anfänger Jutta Wecke nach Absprache 

Gute bis sehr gute Platzierungen im Punktspielbetrieb! 

Vier der acht gemeldeten Mannschaften konnten sich in dieser Saison im Mittelfed plat-
zieren, drei Mannschaften errangen die Vizemeisterschaft und die B- Junioren sorgten 
mit dem Erreichen des Endspiels im Bezirk Hannover für Furore. Zusätzlich sorgten ein 
Mixedturnier gleich zu Beginn der Saison, die alljährliche Vereinsmeisterschaft und ein 
Freundschaftsspiel gegen den TC Müsingen für willkommene Abwechslung. Also insge-
samt ein äußerst erfreulicher Verlauf der Sommersaison 2023. Für die bevorstehende 
Wintersaison hat der Verein eine Mannschaft bei den Herren 50 in der Bezirksklasse, 
sowie eine Mannschaft bei den Herren 70 in der Oberliga gemeldet. Zu guter Letzt gilt 
es noch, in einem letzten Arbeitseinsatz am 03. November, die Plätze winterfest zu 
machen und kurz danach geht es auch schon wieder in die Planung und Vorbereitung der 
Saison 2024.  

Sinja Hansing 

Damen 40 Bezirksklasse 125 

Gleich zu Saisonstart gab es in der ersten Begegnung eine empfindliche Niederlage gegen 
den späteren Staffelsieger vom TC Hildesheim. Im zweiten Spiel gegen den DTV Hanno-
ver konnte die Mannschaft, krankheitsbedingt, nur mit drei Spielerinnen antreten, 
erreichte aber trotzdem ein beachtliches Remis. In der Folge setzten die Damen nochmal 
mit zwei deutlichen Siegen gegen Hameln und Rodenberg ein Ausrufezeichen und erran-
gen damit die Vizemeisterschaft. Es spielten: Natascha Jannsen, Alica Cording, Gwen 
Büttner, Kirsten Busche  

Sabine Walte 

Damen 50 Regionsliga 191 

Nachdem der TNB für die Saison 2023 keine Damen 55 mehr aufstellte und auch bei den 
Damen 60 keine Staffel unter Bezirksliga anbot, entschlossen sich die Damen, gemein-
sam in einer Damen 50 Staffel anzutreten. Hier standen neben Siegen gegen Godshorn, 
Oyle, Frielingen und Gehrden noch zwei Unentschieden gegen Scharrel und Leveste auf 
der Punkteliste. 



Das bedeutete in der Endabrechnung Platz zwei und die Vizemeisterschaft. Überdies alle-
mal ein Grund zum Feiern! Es spielten: Sabine Walte, Rita Brützel, Kirsten Busche, 
 Hannelore Deuter, Jutta Wecke, Gisela Janßen und Angela Nieba 

 
 A-Jugend weiblich Regionsklasse 938 

Trotz dreier Niederlagen gegen die Mannschaften aus Rinteln, Stadthagen und Aerzen 
und nur einem Sieg gegen Rodenberg haben sich die Mädels teuer verkauft. Stets kämp-
ferisch auf der Höhe des Geschehens fehlte es bei manchen Spielsituationen lediglich an 
der notwendigen Abgeklärtheit das Spiel für sich zu entscheiden. 

Es spielten: Mira Horstmann, Janna Schäfer 

Hans Jürgen Otto 

B-Jugend Regionsklasse 800 

Wow, was für eine Saison! Ungeschlagen, nach Siegen gegen Liekwegen, Hessisch Olden-
dorf, Bückeburg, Stadthagen und Rodenberg wurden Johannes Grub und Jonas Schäfer 
Staffelsieger. Somit hatten sie sich für die Endrunde des TNB qualifiziert. Nach einem Frei-
los im Achtelfinale trafen die Jungs im Viertelfinale dann auf die Mannschaft des DHC 
Hannover, die sie ohne Punktverlust besiegten. Im nachfolgenden Halbfinalspiel beim 
TSV Burgdorf wurde es nach einer ausgeglichenen Partie nochmal richtig eng, aber letzt-
endlich konnten sich die Bergkrüger im Doppel durchsetzen und standen somit im End-
spiel. Hier trafen sie dann auf der heimischen Anlage auf den TC Benstorf. Nachdem 

Tennis
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Johannes sein Einzel abgeben musste 
und Jonas sein Einzel gewann, musste 
wieder das Doppel die Entscheidung 
bringen. Leider fehlten jetzt das Quänt-
chen Glück und ein wenig Durchset-
zungskraft um einen Vorteil besser nut-
zen zu können und die Jungs 
unterlagen nach großem Kampf in 
einem sehenswerten Match. 

Nichtsdestotrotz:  
Glückwunsch zu dieser grandiosen 
 Saisonleistung! 

Ron Reichau 

Herren  1. Regionsklasse 250 

In der diesjährigen 7er-Staffel galt es nach dem knappen Klassenerhalt der letzten Saison 
auch dieses Jahr wieder die Klasse zu halten. Nachdem die ersten zwei Spiele gegen SC 
Wacker Osterwald und TC Barsinghausen knapp 2:4 verloren gingen, waren wir wie letz-
tes Jahr schon wieder früh im Zugzwang. Die ersten Punkte ließen dann aber auch nicht 
lange auf sich warten. Im Heimspiel gegen TV RW Rinteln liefen wir zum ersten Mal in 
Bestbesetzung auf und konnten so 4:2 gewinnen. Bei den folgenden Spiele 4 & 5 sah die 
Personallage jedoch wieder schwächer aus und es konnten gegen TC Bad Pyrmont (0:6) 
und TV Springe (2:4) keine weiteren Punkte gesichert werden. So kam es dazu, dass wir 
für den Klassenerhalt am letzten Spieltag gegen TuS Wunstorf erneut punkten und auf 
Schützenhilfe vom schon sicheren Aufsteiger TV Springe hoffen mussten. Mit erneut 
bester Teambesetzung haben wir beim TuS Wunstorf unsere Pflicht erfüllt und deutlich 
mit 6:0 gewonnen. Dank der ebenfalls erfolgten Schützenhilfe durch den TV Spring konn-
ten wir so die Saison auf dem 4. Tabellenplatz beenden und so die Liga erneut halten. 

Fred Jannsen 

Jonas Schäfer, Trainer Mats Oestereich,  
Johannes Grub

v. lks: Mark Lenz (VGH) Jan Westphal, Mario Erxleben, David Schröder, Jannik Hücker, Jonas 
 Köritz, Ron Reichau, Hendrik Hücker, Ole Schäfer. Nicht im Bild: Michael Watzlawzyk, Fynn 
 Busche, Johannes Grub, Jonas Schäfer, Sebastian Könemann und Mats Oestreich
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Herren 50  1. Regionsklasse 513 

Gleich im ersten Spiel der Saison musste die Mannschaft eine 1:5 Niederlage gegen Mar-
klohe hinnehmen, dem ein 3.3 Unentschieden im Heimspiel gegen den TC Liebenau 
folgte. Auch die nächsten beiden Spiele gegen Neustadt und Wunstorf gingen mit 1.5, 
bzw. 2:4 verloren, sodaß in den letzten beiden Partien unbedingt gepunktet werden 
musste. Dies gelang dann auch mit einem 5:1 Heimspielsieg gegen den TSV Ahlden, 
sowie einem Remis im letzten Spiel gegen den TC Resse. Fazit: Trotz dreier Niederlagen 
haben wir, bei einem Sieg und zwei Unentschieden den Klassenerhalt geschafft. 

Es spielten: Hartmut Kuhlmann, Olaf Busche, Harald Bagats, Michael Watzlawczyk,      
Fred Jannsen, Hendrik Klöpper, Abdul Özden, Stefan Ahlers, Kostanitos Koutridis 

Winfried Fenske 

Herren 60 Regionsliga 592  

Drei Siege, ein Remi und zwei Niederlagen ist die abschließende Bilanz einer sehr har-
monisch verlaufenen Saison. Die Niederlagen gab es gegen den TKW Nienburg und den 
TV Stolzenau. Dem gegenüber stehen deutliche Siege gegen die Teams aus Meyenfeld 
Bad Münder und Bad Eilsen. Nach dem letzten Spiel der Saison ( 3:3 ) wurde zusammen 
mit den Freunden aus Niedernwöhren mit einem feuchtfröhlichen Ausklang der Saison-
abschluss gefeiert und demonstrativ nochmals das gute Miteinander gelobt. Als Mann-
schaftsführer bleibt mir nur noch, mich bei „meinen Jungs“ für die tolle Saison zu bedan-
ken und nochmals zu unterstreichen, wie stolz ich darauf bin, dass ich diese Mannschaft 
anführen durfte. Wir sind ein cooles Team, das super zusammenhält und das alle Ent-
scheidungen stets verständnisvoll mitgetragen hat. Mein Dank geht auch an die Freunde 
der Herren 50 und der Herren 70, die uns unterstützt haben, wenn die Personaldecke mal 
dünn war. Vielen Dank! 

Es spielten: Hartmut Kuhlmann, Hans Jürgen Otto, Friedrich Wilhelm Krömer, Harald 
Bagats, Fred Jannsen, Hendrik Klöpper, Walter Möhlmann, Wilfried Wecke, Winfried 
Fenske, Otfried Brützel, Kosta Koutridis, Heinz Bruns 

Hans Jürgen Otto 

Herren 70 Oberliga 620 

Mit alter Doppelstärke zum Klassenerhalt! Eigentlich konnte man mit dem Saisonverlauf 
zufrieden sein. Nach jeweils einem Unentschieden gegen Hiddestorf und Salzgitter, sowie 
zwei Siegen gegen Helmstedt und Gifhorn, gab es nur eine knappe Niederlage gegen den 
späteren Staffelsieger THC Braunschweig. Allerdings gab es von Seiten des Tennisver-
bandes eine Besonderheit. Aufgrund einer Neuordnung der Oberliga, beziehungsweise 
der Einführung einer neuen Verbandsklasse mussten aus dieser Sechserstaffel drei Mann-
schaften in die neugebildete Verbandsklasse absteigen. Dabei war vor unserem letzten 
Spiel gegen Gifhorn der Punkteabstand zwischen den Plätzen zwei bis sechs so gering, 
dass uns nur ein Sieg vor dem drohenden Abstieg retten konnte. Da Manfred und 



 Reinhard im Einzel überhaupt nicht ins Spiel 
fanden, mussten, nachdem Peter und Werner 
ihre Spiele gewannen, die Entscheidung in den 
Doppelbegegnungen fallen. In zwei, an Span-
nung kaum zu übertreffenden Begegnungen, 
trafen Werner und Reinhard nach hart 
umkämpftem ersten Satz im zweiten Satz nur 
noch sporadisch auf Widerstand und brachten 
ihr Match sicher nach Hause. Bei Peter und Jür-
gen lief es indes anfänglich nicht so rund und 
sie lagen im ersten Satz schnell mit 0:4 zurück. 
Mit viel Einsatz und großem Kampf fanden sie 
dann aber zurück ins Spiel und gewannen Satz 
eins im Tiebreak. Ein  frühes Break der Gifhorner 
im zweiten Satz führte dann zum Satzaus-
gleich, sodaß der Matchtiebreak die Entschei-
dung bringen musste. Hier führte dann letzt-
endlich das druckvollere und variantenreichere 
Spiel der Bergkrüger zum Gewinn der Partie 
und schlussendlich zum zweiten Tabellenplatz 
beziehungsweise zum Klassenerhalt und dem 
Verbleib in der Oberliga. 

Hans Jürgen Otto 

Mixedturnier 

Bei hervorragendem Wetter konnte Sportwart Otfried Brützel, am Samstag den 
10.06.2023 zahlreiche Spieler auf der gut präparierten Anlage begrüßen. Wie immer 
zeigte er gutes Organisationstalent, da einige Umplanungen aufgrund kurzfristiger An- 
und Ummeldungen notwendig wurden. Die ausgelosten Paarungen versprachen dann 
auch spannende Begegnungen, sodaß alle Teilnehmer auf ihre Kosten kamen. Der sport-
liche Aspekt wurde dann noch von den mitgebrachten Speisen begleitet die in den Spiel-
pausen allseits gerne zum Verzehr einluden. Mit einem gemütlichen Beisammensein bei 
Gegrilltem und diversen Kaltgetränken ließ man dann den schönen Tag ausklingen. 

Fred Jannsen 

Vereinsmeisterschaft 

Natascha Jannsen, und Hartmut Kuhlmann sind die Vereinsmeister 2023! Fred Jannsen 
hatte sich wieder einmal den Hut aufgesetzt und sich bereit erklärt die Organisation der 
diesjährigen Vereinsmeisterschaften durchzuführen. Während bei den Damen die geringe 
Teilnahme (nur 5 Spielerinnen) enttäuschte, fielen bei der Herrenkonkurrenz einige Spie-
ler durch ihr wenig sportliches Verhalten auf, da sie nach einer Niederlage bei den Grup-
penspielen zu weiteren Spielen nicht mehr antraten, obwohl der Zeitrahmen mehr als 
großzügig war. Und so war Fred immer wieder genötigt neu zu berechnen und umzu-

46 TVB Rundbrief Winter 2024

Tennis

Friedrich Wilhelm Krömer, Werner 
 Westerkowsky, Reinhard Zindel,  
Hans Jürgen Otto, Peter Riediger und 
 Mannschaftsführer Manfred Stock



formieren, um den schon einmal verschobenen Termin einhalten zu können. Diese Auf-
gabe hatte er dann aber auch bravourös lösen können, sodaß den Zuschauern ab dem 
Viertelfinale bisweilen grandiose Leistungen geboten wurden. Besonders spektakulär 
waren da  die Begegnungen von Jonas Schäfer gegen seinen Bruder Ole und das Match 
von Michael Watzlawczyk gegen Stefan Ahlers. Mit dem Fazit, dass Ole gegen Stefan 
mit dem Spiel um Platz drei den Endspielnachmittag eröffneten. Hier ließ Stefan, mit einer 
sehr konstanten Leistung, dem etwas angeschlagenen Ole nur sehr wenig Spielraum und 
entschied die Partie in zwei Sätzen zu seinen Gunsten. In der Folge stand nun das Damen-
endspiel auf dem Programm in dem Sabine Walte, in einem spannenden und über weite 
Strecken sehr ausgeglichenen Match, gegen die alte und neue Vereinsmeisterin, Natascha 
Jannsen, in zwei Sätzen unterlag. Den Abschluss bildete nun das Endspiel der Herren zwi-
schen Michael Watzlawczyk und Hartmut Kuhlmann. In einer an Spannung kaum zu über-
bietenden Partie wogte das Match hin und her und dem Beobachter blieben, nach vie-
len langen nervenaufreibenden Ballwechseln, die Superlativen aus. Am Ende entschied 
Hartmut Kuhlmann mit einem 7:5 und 6:4 das Match für sich und wurde verdienter Ver-
einsmeister 2023. Bei der abschließenden Siegerehrung fand Jürgen Otto noch ein paar 
anerkennende Worte für die, von den Spielern, gezeigten Leistungen, als auch für die, von 
Fred Jannsen, ausgezeichnete Arbeit hinsichtlich Planung, Organisation und Durchfüh-
rung. Schlußendlich wurde dann noch der Grill angeworfen und beim Verzehr von diver-
sen Salaten und Grillgut einzelne Spielsituationen nochmals andiskutiert im Sinne von: 
Wenn ich ..., oder: hätte ich doch ...  

Hans Jürgen Otto 
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Natascha Jannsen, Sabine Walte                                                                 
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Freundschaftsspiel beim TC Müsingen 

Freundschaften müssen gepflegt werden. Unter diesem Motto trafen sich die Herren 60 
und die Spieler des TV Meinsen erneut zu einem Freundschaftsspiel. Unser Kamerad Heinz 
Bruns hatte mit dem 04. September wieder einmal einen geeigneten Termin gefunden, 
dazu alle Vorbereitungen akribisch verrichtet, sodaß die eingeteilten Doppelpaarungen 
verzugslos starten konnten. Alle zwanzig Minuten wurden die Paarungen gewechselt, 
wodurch der Spielmodus, „Jeder gegen Jeden“ garantiert war. Mit Grillgut und diversen 
Kaltgetränken wurden dann die schönsten Ballwechsel beim abschließenden gemütli-
chen Beisammensein noch einmal ausführlich beleuchtet und endeten mit dem Fazit: Auf 
jeden Fall eine Wiederholung im nächsten Sommer!  
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Radtour mit kulturellem Hintergrund! 

In diesem Jahr hatten sich Jutta und Wilfried für die alljährliche Radtour einen kulturel-
len Hintergrund ausgesucht. Da hat das Schaumburger Land doch einiges zu bieten. 
Zunächst führte die Tour zum allseits bekannten Schloß Baum. Dieses, bereits 1760 vom 
Grafen Wilhelm erbaute Jagdschloß verdankt seinen Namen einem Schlagbaum, an dem 
das Fürstentum seinerzeit von seinem Zollrecht Gebrauch machte. Danach ging die Route 
zum nahegelegenen Pyramidengrab des Grafen Wilhelm. Diese 21 stufige Grabpyramide 
hatte Graf Wilhelm 1760 erbauen lassen. Anlaß war der frühe Tod seiner 3 jährigen Toch-
ter Emilie. den er und seine Frau nie überwinden konnten. Bereits zwei Jahre später wurde 
hier zunächst seine Frau und ein weiteres Jahr später er selbst in der Grabpyramide bei-
gesetzt. Das nächste Ziel war das weit weniger bekannte Mausoleum der Gräfin Juliane 
(1761 - 1799) und deren Mutter, Gräfin Ulrike von Hessen. Nicht leicht zu finden steht 
doch dieser, imJahre 1802 erbaute Sarkophag, etwas abseits auf dem Weg in Richtung 
Cammer. Anschließend  führte uns der weitere Weg nun über Cammer und Nordholz 
zum Hofkaffee nach Meinsen, wo selbstgebackener Kuchen und frischer Kaffee auf uns 
warteten. Unterwegs gab es dann noch ein unerwartetes Highlight. Der Erntefestumzug 
Cammer kreuzte unseren Weg und drei Dutzend Festwagen mit stimmungsvoller Musik 
gab es zu bewundern. Um die Flüssigkeitsreserven wieder aufzufüllen, wurde dann auf 
der letzten Etappe in Richtung Heimat, noch ein kleiner Zwischenstop am Schäferhof ein-
gelegt. „ Insgesamt wieder einmal eine runde Sache“ und ein großes Dankeschön an 
Jutta und Wilfried war der abschließend allgemeine Tenor. Diese schöne Radtour hätte 
sicher eine größere Beteiligung verdient gehabt. Vielleicht im nächsten Jahr.  

Hans Jürgen Otto
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Saisonabschluss heißt- Arbeitseinsatz! 

Unsere Plätze wurden aufgrund guter Platz- und Wetterverhältnisse in der Saison 2023 
bis zum letzten Tag gut bespielt. Allerdings war es nun an der Zeit die Plätze winterfest 
zu machen. Wie in jeder Nachsaison hatten unsere Platzwarte Wilfried Wecke und Heinz 
Bruns viele Notizen auf Ihrer Todo- Liste, die es nun abzuarbeiten galt und jedem die 
Chance gab seinen individuellen, 3 stündigen Arbeitseinsatz zu leisten. Nachdem dann 
die Anlage komplett abgebaut und eingelagert war, die Drainagen nochmals gereinigt 
wurden sowie alle Linien mit Pflastersteinen  belegt waren, wurde der Grill  noch einmal 
für eine Bratwurst angeworfen und somit, die verbleibende Zeit bis zur anschließenden 
Abteilungsversammlung bestens genutzt. Hier gab es, wie immer, viel zu bereden und das 
sehr positiv verlaufen Jahr 2023 abschließend zu bewerten. Darüberhinaus galt es den 
Vorstand teils neu zu besetzen, der nun für die Planung und die Organisation der Saison 
2024 verantwortlich zeichnet. Alles in allem konnte ein positives Fazit über ein erfolg-
reiches und schönes Spieljahr gezogen werden, mit großer Erwartungshaltung für 2024!  
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Tischtennis 

Abteilungsleiter: Frank Wilkening 05721/6912 frank.wilkening@bergkrug.de 

Stellvertreter: Olaf Busche 05724/3929963 olaf.busche.1965@freenet.de 

Jugendwart: Jens Reinert 05724/9703267 jugendwart@bergkrug.de 

Materialwart: Volker Wilkening 05724/392236 volker.wilkening@bergkrug.de 

Email-Adresse: tischtennis@tvbergkrug.de 

Internet: www.bergkrug.de 

Trainer/-innen: Christian Dröscher, Frank Wilkening, Jens Reinert, Thomas Pflug,  

Volker Wilkening 

Trainingszeiten: 

Montag: kleine Halle an der IGS Helpsen 
17:45 - 18:00 Uhr Aufbau 
18:00 - 19:30 Uhr Jugend 
19:30 - 22:00 Uhr Erwachsene 

Montag: Große Halle (1. Drittel) an der IGS Helpsen 

17:45 - 18:00 Uhr Aufbau 

18:00 - 19:30 Uhr Jugend 

19:30 - 22:00 Uhr Erwachsene 

Freitag: große Halle (alle Drittel) an der IGS Helpsen 

17:00 - 17:20 Uhr Aufbau 

17:20 - 19:30 Uhr Beginner 

19:30 - 22:00 Uhr Erwachsene 

 

Liebe Rundbriefleser/-innen, 

im September 2023 starteten wir in die neue Saison. 

Mit derselben Anzahl wie in der Vorsaison - 7 Jugend-, 2 Damen-, 11 Herren- und 2 
Seniorenteams haben wir wieder landkreisweit die meisten Mannschaften gemeldet. In 
allen Bereichen spielen wir als SG Bergkrug / Hespe. Die Bandbreite unserer Teams 
erstreckt sich über neun Spielklassen – von der 4. Kreisklasse bis zur Bezirksoberliga. 
Besonders erfreulich nach Abschluss der Hinserie ist das bisherige gute Abschneiden der 
1. Herren als Aufsteiger in der Bezirksoberliga (10:10 Punkte) und der 2. Platz der 
1.Damen in der Bezirksliga. Und auch neben dem rein Sportlichen bieten wir seit vielen 
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Jahren einiges, z.B. das Sommerfest, welches am 30.Juni stattfand oder unser Grün-
kohlessen mit Preisskat am 16. Dezember. Der TT- Sport liegt uns am Herzen und das 
Miteinander gehört dazu. 

Sommerfest 

Am 30.Juni trafen wir uns diesmal am Hesper Dorfteich zum 
2. Sommerfest der SG. 

Mit mehr als 40 Teilnehmerinnen und Teilnehmern war die 
Beteiligung sehr gut. Bei leckerer Pizza und gut gekühlten 
Getränken ließen es sich die TT-Aktiven richtig gutgehen 
und es gab eine Menge netter Gespräche, was ja auch 
unser Ziel war, uns besser kennenzulernen. 

Stellvertretend für die Organisation und die Hilfe beim Auf- 
u. Abbau sei hier Andreas Vehling genannt, vielen Dank! 

Das Gesamtfazit über diese Veranstaltung fällt also durch-
weg positiv aus und wir freuen uns schon auf eine Neuauf-
lage im nächsten Jahr! 

Doppelturnier 

Gleich nach den Sommerferien startete am 25.August die Saison mit einem Bergkrug / 
Hespe Doppelturnier. Mit 26 Teilnehmenden war auch hier die Resonanz gut, insbeson-
dere auch trotz des frühen Termins. 

In mehreren Durchgängen wurde nach fester Zeit gespielt und nach jedem Durchgang 
wurden die Partner/-innen neu zugelost. 

Für das Endspiel qualifizierten sich Lars Klingeberg / Juli Glißmann und Thomas Pflug / 
Mathias Schneider, wobei in einem absolut ausgeglichenem Spiel Lars und Juli schließlich 
hauchdünn mit 12:10 im 3.Satz gewannen. 

Lars Klingeberg  
und Juli Glißmann



Kreismeisterschaften Erwachsene 

Am 16.September fanden wieder die Kreismeister-
schaften für die Erwachsenen bei uns statt. Das stärk-
ste Ergebnis erzielte Jasper Wilkening mit dem 3. Platz 
in der offenen Klasse, in der Thomas Hävemeier Platz 
5 belegte. Roland Albrecht wurde in der Klasse < 1500 
Vizemeister und Thomas Benke wurde 3. Im Doppel 
der offenen Klasse wurde Thomas Hävemeier an der 
Seite von Maximilian Ehlert (TSV Todenmann/Rinteln) 
Kreismeister. 

 

Jasper Wilkening 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Grünkohl und Preisskat 

Wir freuen uns, am 16.Dezember wieder unser Grünkohlessen mit Preisskat ausrichten 
zu können. Einen Bericht darüber gibt es im nächsten Rundbrief. 

Vereinsmeisterschaften – Vorschau 

Am Sonnabend, d. 06.Januar 2024 findet unsere zweite gemeinsame Vereinsmeister-
schaft statt. Hier hoffen wir wie beim ersten Mal wieder auf eine gute Beteiligung. 

Ich bedanke mich bei Olaf Busche, Jens Reinert, Volker Wilkening und Thomas Pflug für 
die große Unterstützung, aber auch besonders bei allen Übungsleitern, Mannschafts-
führer/-innen und Helferinnen und Helfern. 

Ich wünsche uns allen eine besinnliche Weihnachtszeit und ein gesundes Jahr 2024. 

Frank Wilkening 
(Abteilungsleiter) 
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Trauung 

Am 14. Oktober gaben sich Verena und Nadine,  
unsere Spitzenspielerinnen der 1. Damen,  

das Ja-Wort. 

Wir wünschen euch auf eurem gemeinsamen Weg  
alles erdenklich Gute!
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Die Mannschaften 

1. Damen – Bezirksoberliga 

Aufstellung: Verena Hahn, Nadine Klose, Isrun Speer, Kirsten Busche 

Nach dem Verlassen der Bezirksoberliga trumpfen wir nun in der Bezirksliga auf. Am Ende 
der Hinrunde sind wir auf dem 2.Platz gelistet. Wir haben nur zwei Spiele, gegen Bad 
Münder und Deckbergen-SHG 1, verloren, 1 Unentschieden gegen Kirchbrak gespielt 
und den Rest zumeist klar gewonnen. 

Isrun hat sich leider einen Tennisarm eingefangen, sodass nach anfänglicher Hoffnung auf 
Besserung Claudia, Elfie und Juli erfolgreich eingesprungen sind. Vielen Dank an Euch. Lei-
der stellte sich der Tennisarm aber als sehr hartnäckig heraus, sodass wir für die letzten 
4 Spiele Emily extrem erfolgreich engagiert haben. Vielen lieben Dank Emily. 

Es ist echt klasse, wenn die Ersatzspielerinnen so erfolgreich punkten können.Für die 
Rückrunde müssen wir einfach mal sehen, was so alles passiert. 

Kirsten Busche 
2. Damen – Kreisliga 

Aufstellung: Nicole Gallmeier, Maline Lüer, Claudia Schalkowski, Ina Stelzer, Elfi Müller, 
Sara Mielke, Sarah Hohmeier – Bierwirth 

Die Saison 2023/2024 begann für uns mit einigen Veränderungen. Da unsere bisherige 
Spielklasse mangels Masse nicht mehr existiert und wir in der letzten Saison nicht unter 
den ersten Beiden in der Tabelle waren, spielen wir in dieser Saison in der Kreisliga. Außer-
dem spielen wir nach einem für uns neuem System. Dieses ermöglicht es uns auch nur 
mit drei anstatt mit vier Spielerinnen anzutreten. Mittlerweile haben wir uns aber auch 
daran gewöhnt. Zur Zeit befinden wir uns nach 3 Siegen, 1 Unentschieden und 2 Nie-
derlagen mit 7:5 Punkten auf dem dritten Tabellenplatz. Ein Spiel gegen Lindhorst 2 steht 
für uns noch aus. Wir hoffen die Hinrunde im oberen Drittel beenden zu können. Das wer-
den wir, egal ob es klappt oder nicht, bei einer gemütlichen Weihnachtsfeier „analysie-
ren“ und starten dann hoffentlich voller Tatendrang und hoch motiviert in die Rückserie! 

Es grüßt die 2.Damen  

Maline, Claudia, Elfi, Sara, Sarah, Ina und Nicole 
 
1. Herren – Bezirksoberliga Süd 

Mannschaft: Thomas Hävemeier, Jasper Wilkening, Axel Terrey, Jens Vehling, Markus 
Mensching, Martin Lange, Swen Tegtmeier 

Hallo liebe Sportsfreunde, 

nachdem wir letzte Saison souverän die Bezirksliga als Erster abgeschlossen haben, geht 
es dieses Jahr wieder in der Bezirksoberliga an die Platte. Dabei treffen wir auf viele 
bekannte Gesichter aus der vorletzten Saison. Somit wussten wir schon was uns erwartet. 
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Nach 9 von 10 Spielen stehen wir mit 8:10 Punkten gut da. Die Pflichtsiege gegen Kon-
kurrenten um den Klassenerhalt wurden bisher alle eingefahren. Zwei „nicht fest einge-
plante Punkte“ sind uns im Spiel gegen Todenmann-Rinteln gelungen. 

Da viele Mannschaften, wie auch wir, häufig mit Ersatz spielen müssen, gab es auch ein 
paar unvorhergesehene Ergebnisse in der Liga. Somit liegt ein Großteil der Mannschaf-
ten sehr eng beieinander. Der Klassenerhalt wird kein Selbstläufer, ist aber durchaus mög-
lich und natürlich auch unser Ziel. 

Vielen Dank an unsere treuen Zuschauer. Bei jedem Heimspiel wurden wir immer sehr gut 
unterstützt.  

Mit sportlichen Grüßen 
Swen 
 

2. Herren - Bezirksliga 

Aufstellung: Hartmut Henselewski, Bernd Dörfel, Robert Gehre, Lars Klingeberg, Hans-
Jürgen Leppert, Christian Lieske, Maximilian Beimel 

Die Hinserie der Saison 2023/24 kann man getrost als klassischen Fehlstart bezeichnen. 
Aufgrund von personellen Engpässen, dank mehrerer Verletzungen, konnten wir ledig-
lich einen Punkt durch ein hart erkämpftes Unentschieden erringen. Vielen Dank an die-
ser Stelle für die zahlreichen Ersatzspieler!!! 

1. Herren
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Das sieht erst mal gar nicht gut aus, aber die Hoffnung stirbt ja bekanntlich zuletzt und 
es gibt noch viele Spiele zu spielen und viele Punkte zu holen, bevor wir uns über eine 
mögliche Relegation oder einen Abstieg Gedanken machen wollen. Die Prognosen für die 
Rückserie sind (Stand Dezember) gut und verletzungsfrei. Das heißt, wir werden wieder 
angreifen und erneut mit viel guter Laune und einem guten Mannschaftsgeist an die 
Tische gehen. Mit dem Rücken zur Wand ist ja vielleicht einiges möglich... 

Maximilian Beimel 

3. Herren –1. Bezirksklasse Gruppe 4 

Aufstellung: Heiner Kammann, Dirk Zinke, Max Beimel, Marc Stadtländer, Sven Noet-
zel, Frank Wilkening, Olaf Busche, Hartmut Möller 

Der Start in die neue Saison begann wie gewohnt mit zwei Niederlagen. Beide Niederla-
gen waren auswärts bei zwei der vermeintlich stärksten Mannschaften der Staffel. Die 
Niederlagen waren somit verkraftbar. 

Im Anschluss folgten drei Heimsiege gegen Todenmann-Rinteln, Stadthagen & Ahe-Koh-
lenstädt. Im folgenden Auswärtsspiel in Lindhorst konnten wir unsere Auswärtsnieder-
lagen-Serie leider ausbauen, an dem Tag lief auch wirklich bei allen nichts zusammen. 
Nicht mal beim Dicken Heinrich wurden wir noch bewirtet. 

Gegen Bad Nenndorf wollten wir unsere Heimsieg-Serie ausbauen, was uns leider nicht 
geling. 

In der Hinserie stehen noch zwei Spiele aus, auswärts in Rodenberg und zuhause gegen 
Hohnhorst. Bereits jetzt ist jedoch wieder zu sehen, dass unsere Spielklasse wieder aus-
geglichen und schwer sein wird und wir um einen Mittelfeldplatz kämpfen wollen und 
müssen. 

Auf eine erfolgreiche Rückrunde 23/24, eure Dritte 
Marc Stadtländer  

4. Herren –2.Bezirksklasse Gruppe 8 

Frank Wilkening – Thomas Bergmann – Rainer Krebs –  Markus Wolter – Lukas Oertelt 
– Ulrich Speisekorn 

Unsere Mannschaft wurde durch Wiedereinsteiger Thomas und Aufsteiger Lukas rund-
erneuert. Zum Saisoneinstieg haben wir gegen die Gruppenfavoriten aus Ohndorf/Reh-
ren und Borstel gespielt. Hier gab es wie erwartet nichts zu gewinnen, wir haben uns aber 
gut verkauft. In den nächsten Spielen gegen Rodenberg und Steinbergen hatten wir uns 
schon etwas mehr erhofft, auch wenn klar war das es nicht einfach sein würde hier etwas 
zu holen. Hat auch nicht funktioniert, gegen Rodenberg lief es einfach nicht gut, Stein-
bergen war Ersatz verstärkt einfach zu stark für uns. Die zweite Hälfte der Hinrunde sollte 
aber eine Wende bringen. Gut erholt durch eine Spielpause und teilweise Urlaub konn-
ten wir gegen die sicherlich nicht ganz so starken restlichen Gegner eine kleine Sieges-



58 TVB Rundbrief Winter 2024

TischtennisTischtennis

serie starten und die Hinrunde mit 8:8 Punkten auf dem fünften Tabellenplatz beenden. 
Auch hier haben wir uns teilweise schwergetan, aber anscheinend spiegelt das unsere 
derzeitige Leistungsstärke wieder. Ersatz haben wir reichlich gebraucht, vielen Dank dafür 
an Andreas, Thomas, Reinhardt und Henning. Vielleicht bringt die Rückrunde ja auch 
wieder eine „Siegesserie“....  

Ulrich Speisekorn 

5. Herren – Kreisliga B 

Aufstellung: Volker Wilkening, Ulrich Speisekorn, Andreas Vehling, Thomas Benke, 
Reinhardt Manja, Joachim Tegtmeier 

Rückblick auf die vorherige Saison. Hier haben wir in einer starken Staffel einen sehr 
guten 3 Platz belegt. 

In dieser Saison spielt eine Kreisligastaffel erstmals nur mit 8 Mannschaften. Leider muss 
man schreiben, dass sich die Staffel in zwei Klassen aufteilt. 4 gleichstarke und 4 leider 
sportlich doch etwas abfallende Mannschaften. Zur Zeit stehen wir auf dem 2 Platz. Wir 
denken, dass wir eine gute Saison spielen werden, vor allem dann, wenn unsere Num-
mer 1 wieder voll einsatzfähig ist. 

Die Mannschaft wünscht ein gesundes Jahr 2024.  
Achim Tegtmeier 

6.Herren - 1. Kreisklasse 4er B 

Hallo an alle Tischtennisbegeisterte! 

Wir sind in der Aufstellung 1.) Fynn Lennart Busche, 2.) Helmut Körtner, 3.) Nadine Klose, 
4.) Henning Rode, 5.) Felix Littmann, 6.) Florian Dolz, und 7.) Verena Hahn in die Hinse-
rie 2023/24 der 1.Kreisklasse Gruppe B gestartet. Vorab schon einmal vielen Dank an 
unseren Ersatzspieler aus der 7. Herren Karl-Heinz Oetterer. Ohne ihn wäre diese tolle 
Leistung in der Hinrunde nicht möglich gewesen, dafür erst einmal vielen Dank vorab.  

Ein kurzer Verlauf über die wichtigsten Spiele der Hinserie: 
Der Auftakt gegen Messenkamp verläuft nach Maß, wir gewinnen 7:3. Gegen Lindhorst 
kommt ein echtes Schwergewicht auf den Bergkrug. Resultat: Es gibt ein gerechtes 
Unentschieden mit 5:5. Der Beckedorfer SV zeigt uns knallhart seine Grenzen auf, hier 
 verlieren wir 4:6. Im Revierderby gegen die 8.Herren können wir uns sogar mit 10:0 
durchsetzen. 

Bleibt abschließend nur noch festzuhalten, dass wir nach der gesamten Hinrunde letzten 
Endes in der oberen Tabellenhälfte verweilen werden. 

Wie immer noch einmal vielen Dank an unsere Ersatzspieler-/innen Emily Mitschker aus 
dem Jugendbereich, sowie Martin Lorenz aus dem Herrenbereich. Vielen herzlichen Dank 
für euren Einsatz! 

Auf eine weitere erfolgreiche Rückserie 2023/2024! 

Felix Littmann 
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7. Herren – 1. Kreisklasse A 

Manfred Bonhagen, Martin Lorenz, Jens Reinert, Mirko Köller 

Ab dieser Saison geht´s für uns im neuen Modus ans Werk. Zu viert, dafür wird jedes 
Spiel gespielt. Manni und Jens sind jedes Mal am Start, Martin und Mirko gönnten sich 
jeweils zwei Pausen. So brauchten wir bisher viermal Ersatz ... vielen Dank an Willi, Matze, 
Emily und Lisa! 

Die Mischung im Team ist gut, die Stimmung auch. Oben spielen wir gut mit (Manni 8:8 
und Martin 5:7) und Unten können wir viele Punkte einfahren (Jens 12:3 und Mirko 7:5). 
Auch die Doppel können sich mit insgesamt 9:7 sehen lassen. So liegen wir vor dem letz-
ten Spiel auf Platz 4 und müssen zum Schluss noch gegen den Tabellenführer antreten. 

In der Rückrunde wird nach oben und unten nichts anbrennen. Da können wir sicherlich 
wieder das ein oder andere Mal der Jugend Einsatzchancen bieten. Prima, dass nach dem 
Spiel immer alle dabei sind. In unserer Liga gibt es das ein oder andere Team, das auch 
noch Zeit für die Dritte Halbzeit hat!  

Jens Reinert 

8. Herren – 1. Kreisklasse 4er B 

Aufstellung: Leo Borne, Norbert Kording, Detlef Vehling, Wolfgang Koch, Jürgen Stei-
ninger, Olaf Seifert, Maline Lüer 

Leider musste nach der Umstellung auf das Vierermannschaftssystem unsere erfolgreiche 
Mannschaft vom letzten Jahr wieder einmal verändert werden. 

Lukas Oertelt und Henning Rode sind auf Grund ihrer guten Ergebnisse in höher spielende 
Mannschaften gewechselt, dafür haben wir Leopold Borne, Olaf Seifert und Maline Lüer 
dazu bekommen. 

Gleich beim ersten Spiel der Saison stellte sich heraus, dass es dieses Mal nicht einfach 
wird und wir starteten mit einem 5:5 gegen Obernkirchen II. 

Das nächste Spiel gegen Hagenburg III konnten wir noch mit 6:4 gewinnen, bevor wir 
dann beim Spiel gegen unsere 6.Mannschaft unsere Negativserie begannen. 

Auf Grund von Krankheiten und Schichtarbeit konnten wir leider nur dreimal mit der 
stärksten Mannschaft antreten und mussten sogar einmal sehr kurzfristig auf Ersatz aus 
der 9. Mannschaft zurückgreifen. 

Wir bedanken uns bei Ludwig Newe, der sich bereit erklärt hat, so kurzfristig bei uns ein-
zuspringen. 

Zum Ende der Hinrunde konnten wir dann noch ein weiteres Unentschieden und einen 
Sieg erspielen und stehen mit zwei Siegen, zwei Unentschieden und fünf Niederlagen 
mit 6:12 Punkten auf dem 6.Tabellenplatz. 

Wir wünschen allen frohe Weihnachten und ein sportlich erfolgreiches Jahr 2024! 

Wolfgang Koch 
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9. Herren - 2.Kreisklasse - Staffel A 

Roland Albrecht, Ludwig Newe, Joachim Göbel, Wilhelm Kroll und Norbert Hoffard 
(Mara Maskus )  

Aus 8. wird 9.Herren und mit neuer Besetzung ging es in die Hinrunde2023. Jetzt als 
Herren 4er Gruppe mit neuen Spielsystem. Durch die Umstellung auf 4er Mannschaft 
brachte es die 2. Kreisklasse- Staffel A wieder auf 10 Mannschaften. Also viele Spiele. So, 
die Saison ist fast beendet, und ein Spiel fehlt noch, dass uns bei einem Sieg noch einen 
Tabellenplatz nach oben rücken würde. In den acht gespielten Partien haben wir bis dato 
4 Siege, 3 Unentschieden und eine Niederlage erzielt und belegen mit 11:5 Punkten einen 
sicheren 4.Platz. Besonders bei den Unentschieden waren einige Spiele sehr knapp oder 
wurden unglücklich im 5.Satz verloren. Vielleicht lässt sich das in der Rückrunde ändern 
und wir können den einen oder anderen Tabellenplatz nach oben rutschen. Schauen wir mal. 

Weiterhin "gut Schlag ", frohes Fest, guten Rutsch und ein gesundes neues Jahr 2024 

Norbert Hoffard 

10. Herren – 3. Kreisklasse 4er Gruppe A 

Jasmin Kauffelt, Mathias Schneider, Fridolin Mengeling, Anja Fauth, Rene Jeromin, Ul-
rike Fulge, Wolfgang Grimm, Anke Kammann 

Als Capitano durfte ich das Team zum 1.Spiel an die Platten führen, leider endete die 
Partie mit einer Niederlage. Als wäre das nicht schlimm genug gewesen, zog ich mir bei 
einer anderen Sportart einen Bänderriss zu. „ZACK“ Noch einer weniger nachdem Jasmin 
und Fridolin nur sehr eingeschränkt verfügbar waren. So mussten es Anke, René und 
Wolfgang unterstützt von einer starken Jugend mit Juli, Emily, Lisa, Tim und den Jung 
gebliebenen Stefan und Uli richten. Das 1.Auswärtsspiel trat das Team ohne mich an und 
gewann dieses Souverän. Erstaunlich! Die nächsten Heimpartien durfte ich von der Sei-
tenlinie beiwohnen, auch diese gewann das Team allesamt. Na sage mal!!! Muss ich das 
persönlich nehmen? Als sie dann in einem packenden Pokalfight unsere 2.Herren aus 
dem Pokal warf, habe ich meinen Schläger eingerahmt, an die Wand gehangen und mir 
ein Kugelschreiber-Set gekauft. Ich muss ja nur noch den Papierkram machen. Dann kam 
das Spiel gegen Bad Nenndorf und die 1.Niederlage nach meiner Verletzung, Yeees, 
Kugelschreiber weggeschmissen, Bilderrahmen zerschlagen und ab an die Platte zum 
Trainieren. Ein Spiel schaff ich noch in der Hinrunde. Hoffentlich ohne Niederlage! 

Mathias Schneider 

11. Herren und die Tischtennissparte des TVB  
mit Wohlfühlfaktor 

Aufstellung: Ralf Knote, Ulrich Meyer, Tim Reinert, Juli Glißmann, Stefan Maskus, 
 Dennis Bode, Carolin Meyer, Oliver Tebbe 

Oh man, schon wieder! Warum klappt das denn nicht einfach? Es könnte so einfach sein ... 
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Füße ausrichten, Knie leicht beugen, den Oberkörper nach vorne neigen, Spannung 
 aufbauen, Blick fokussieren, Hände vor die Körpermitte und dann - einfach vom Sofa 
aufstehen. 

Manchmal ist sie einfach nicht da - die Motivation. Dabei ist es doch so einfach. Sachen 
packen und los. Die wenigen hundert Meter zur Halle sind doch kein Hindernis. Endlich 
aufgerafft. 

Wie so oft, verbessert sich auf dem Weg die Laune. In der Halle angekommen ein Blick 
in die Runde. Da sind sie, die bekannten Gesichter. Eine kurze Begrüßung, ein freund liches 
Lächeln. Und dann stellt es sich ein, dieses wohlige Gefühl von innerer Wärme.Es geht 
los, das Training beginnt. Unter fachkundiger Anleitung werden wir zum Äußersten 
getrieben. Beeindruckend was anatomisch alles so möglich ist. Wir werden konditionell 
herausgefordert. Wenn mal etwas nicht so klappt, werden wir durch ein ausgeklügeltes 
Mentalcoaching wieder aufgebaut. Wohlige Wärme 

Nach dem Training eine Dusche. Insbesondere in der kleinen Halle manchmal eine heiße 
Angelegenheit. Wohlige Wärme. 

Jugendliche, junge Erwachsene und Sportler die zum Glück das jung sein sich behalten 
haben spielen zusammen. Generationsübergreifend erlebt man Spaß. Wohlige 
Wärme.Und dann ist er da, dieser Blick, ein zaghaftes Nicken, das Glitzern in den Augen, 
die aufsteigende Freude bahnt sich ihren Weg durch das limbische System, die Mund-
winkel können das Schmunzeln nicht verhindern und schon steht das Kaltgetränk vor dir. 
Wohlige Wärme. 

Man steht zusammen, tauscht sich aus, die ein oder andere Anekdote wird erzählt, es 
wird diskutiert und gelacht. Wohlige Wärme. 

Dann ist es vorbei. Alle gehen nach Hause. Du liegst im Bett. Deine Gedanken sind noch 
einmal bei den vergangenen Stunden. Ein zufriedenes Lächeln stellt sich vor dem 
 Einschlafen ein und das gute Gefühl, bald ist es wieder soweit. 

Wohlige Wärme – und Energie zum Auftanken und das fast kostenlos. Nicht selbstver-
ständlich in dieser Zeit. 

Mit einer nahezu komplett neu aufgestellten Mannschaft und Dank des guten Mitein-
anders und der verbreiteten Motivation, liegen wir in der sicheren Tabellenmitte. 

Oliver Tebbe 
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Training - so langsam ist der Laden voll 

Trotz fünf engagierter Trainer ist es immer wieder eine Herausforderung, Woche für 
Woche das Training zu gestalten. Denn wir haben schon längere Zeit über 50 Jugendli-
che, die regelmäßig trainieren. Am Freitag mussten wir in letzter Zeit häufiger 20 Tische 
aufbauen. Da ist die Halle randvoll! 

Wir sind aktuell guten Mutes, dass wir in Kürze unser Trainer-Team wieder vergrößern 
können. 

Turniere 

Seit dem letzten Rundbrief wurden wieder einige Turniere gespielt. Im Juni 2022 hat der 
TVB eine Jugend-Kreisrangliste ausgerichtet. Tolle erste Plätze in ihren Gruppen erzielten 
dabei Justus Zerth, Vincent Weiß, Silas Schulze und Niklas Fischer. 

25 der 62 Teilnehmer stellt der TVB 

Ebenfalls im Juni haben wir die 
Vereinsmeister der Jugend ermit-
telt. Jeweils einen Siegerpokal 
gewonnen haben Tim Reinert (Jun-
gen 19), Lisa Reinert (Mädchen 
15), Luca Schlottmann (J15), Luisa 
Büsing (M13), Lennard Hävemeier 
(J13) und Jalon Schmieding (J11). 

 
 

Pokalgewinner 2023 
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Im August durften Emily Mitschker, Helena 
Köllner und Luisa Büsing bei der Bezirksrang-
liste in Hannover mitspielen. Die drei haben 
das toll gemacht, mussten aber viel Lehrgeld 
bezahlen. 

Im September war der TVB dann Ausrichter 
einer tollen Kreismeisterschaft. TT-Kreismei-
ster 2023 dürfen sich seitdem Emily Mitschker 
(Mädchen 19) und Luisa Büsing (M15) nen-
nen. 

Im November haben Emily Mitschker, Lisa Rei-
nert und Luisa Büsing bei der Bezirksmeister-
schaft in Bemerode mitgemischt. Alle drei 
schafften es in ihrer Altersklasse bis ins Ach-
telfinale. Prima! 

 

 

 

 

Punktspiele 

Das Wichtigste für die meisten Jugendlichen sind aber doch die Punktspiele. In der Halb-
serie von September bis Dezember konnten wir sieben Teams ins Rennen schicken. Damit 
stellt der TVB neben den Erwachsenen auch in der Jugend mit Abstand die meisten Teams 
in Schaumburg. 

Hier ein Überblick über unsere Teams, zu denen seit diesem Rundbrief die meisten 
Betreuer selbst ein paar Zeilen verfasst haben. 

1. Jugend - Kreisliga 

Aufstellung: Emily Mitschker, Lisa Reinert, Juli Glißmann, Luca Schlottmann 

Betreuer Thomas Pflug meint: „Stark angefangen, klasse weitergespielt und dann doch 
zum Ende hin etwas ausrollen lassen: So könnte man den bisherigen Saisonverlauf der 

Mädchen 19 fest in TVB Hand

Pokalgewinner 2023 in Bemerode



neu formierten 1. Jugend umschreiben. Das interne Duell gegen die 2. Jugend zum 
 Saisonstart wurde noch klar gewonnen, auch die weiteren Spiele verliefen zunächst 
 reibungslos, bis wir uns dann doch dem Tabellenführer aus Rodenberg geschlagen geben 
mussten. Jetzt das letzte Spiel, wenn das verloren geht droht uns die 2. Jugend zu über-
holen … und – es ging verloren (oh nein). Wir sind aber nochmal mit einem blauen Auge 
davongekommen, dank eines besseren Satzverhältnisses konnten wir uns noch auf den 
2. Platz retten. Das verspricht Spannung für die Rückserie ;)" 

2. Jugend - Kreisliga 

Aufstellung: Matti Schünke, Alicia Johnson, Tim Reinert, Carl Weizenkorn, Eike Menzel 

Betreuer Jens Reinert meint:  

„Nur zwei Niederlagen gegen starke Rodenberger und gegen unsere starke 1.Jugend 
kassiert. Dann springt verdient ein toller dritter Platz von sieben heraus. Topscorer im 
Team waren Carl und Eike, die jeweils nur eine Niederlage einstecken mussten." 

3. Jugend - 1.Kreisklasse 

Aufstellung: Mara Maskus, Hanna Tebbe, 
Finja Pirch, Jaron Schmöe,  

Betreuer: Heiner Kammann  

Das Mittelfeld ist gesichert. Im letzten Spiel 
geht es nur noch um Platz 3 oder 4. Das ist 
ein prima Erfolg für Heiners tolle Truppe! Ein 
bärenstarker Jaron wird zur Rückrunde 
sicher stärkere Gegner testen. 

 

 

 

4. Jugend - 1.Kreisklasse 

Aufstellung: Aiven Müller, Finn Schade, 
Lennard Hävemeier, Frederik Flamme 

Betreuer Thomas Hävemeier meint:   

„Die 4.Jugend hat die Herausforderung  
1. Kreisklasse angenommen. Jedoch war 
das Abenteuer manchmal zu Groß. Im letz-
ten Spiel konnten wir dann noch mit einem 
Unendschieden punkten." 
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5. Jugend - 2.Kreisklasse 

Aufstellung: Luis Hävemeier, Luisa Büsing, Ann-Christin Mesche, Torben Lohmann, 
Tjark Müller 

Betreuerin: Christina Kramer 

Ein guter Mittelfeldplatz sprang für Christinas Team 5 heraus. Zwei Siege, ein Unent-
schieden und eine Niederlage, bei noch einem offenen Spiel. Sehr gut gespielt hat vor 
allem das obere Paarkreuz mit Luis und Luisa. 

 

6. Jugend - 2.Kreisklasse 

Aufstellung: Leon Gotfried, Justus Zerth, 
Helena Köllner, Simon Wilkening,  
Luisa Mebus 

Betreuer Mathias Schneider meint: 

„Die 6.Jugend hat, mit nur einer Niederlage, 
eine sehr gute Hinrunde gespielt. Punkt-und 
Spieldifferenzgleich mit dem Hinrundensie-
ger aus Rusbend sind wir auf dem 2.Platz 
gelandet. Mehr Details gibt es auf der 
Homepage."  

 

7. Jugend - 3.Kreisklasse 

Aufstellung: Wincent Weiß, Luis W., Jule 
Tebbe, Mieke Löhr, Moritz Wittum, Matti 
Tilgner, Jacob Busche, Silas Schulze, Ben 
Liebers, Theo Panten, Nela Reinert 

Betreuer Dirk Rinne meint: 

„Mit immerhin 8 Neuzugängen, die zum 
ersten Mal am Punktspielbetrieb teilneh-
men, sind wir an den Start gegangen. Die 
7.Jugend konnte 4 Siege bei 2 Niederlagen 
für sich verbuchen! Das bedeutet Platz 2 in 
der Hinrunde. Das ist eine tolle Leistung!" 

Das Highlight des Jahres 

Endlich war es wieder so weit. Nach ein paar Jahren Durststrecke ging es im September 
endlich wieder für ein Wochenende nach Schloß Dankern. 30 Jugendliche und 10 
Betreuer, eine tolle Truppe. Wir hatten viel Spaß und haben reichlich gute Erinnerungen 

So sehen Sieger aus
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kreiert. Das Mitbring-Buffet war mal wieder große Klasse, der Grill blieb natürlich nicht 
kalt und nun wissen wir es ... 30 Jugendliche passen in ein Wohnzimmer! Auch die 
Betreuer hatten ihren Spaß und zu später Stunde ein Krepband vorm Kopf.  

... und wie sagte Luis vor der Heimfahrt aus tiefster Überzeugung ... „Nächstes Mal mehr 
Werwolf!“ ;) 



TVB Rundbrief Winter 2024 67

Tischtennis



68 TVB Rundbrief Winter 2024

Tischtennis

Danke Danke Danke !!! 

Mein größter Dank geht definitiv an alle fünf Trainer! Ihr seid der wichtigste Baustein 
unserer Jugendarbeit. Danke Christian, Frank, Jens, Thomas und Volker. Toll auch, dass 
unsere ehemaligen Trainer fern ab der Heimat - Jakob und Rufus - hin und wieder rein 
schauen und uns unterstützen. 

Natürlich geht es auch nicht ohne die Betreuer der Jugendteams! Vielen Dank an euch 
alle Sieben. Super, dass ihr euch so sehr engagiert und den Jugendlichen damit tolle Erleb-
nisse ermöglicht. Außerdem vielen Dank an Alle, die - manchmal auch kurzfristig - als 
Betreuer eingesprungen sind! Auch ihr seid unentbehrlich! 

Nicht vergessen möchte ich auch alle Anderen, die sich immer wieder für die Jugend 
engagieren. Danke an Helfer beim Training, zahlreiche Betreuer bei Turnieren und fleißige 
Kantinenhelfer, meist aus der Elternschaft. Unsere Kantine in der großen Halle ist immer 
wieder Klasse! 

Zu guter Letzt natürlich auch ein Dankeschön an alle fleißigen Jugendlichen, die meist 
schon seit vielen Jahren unsere Tischtennisabteilung bereichern. Ohne euch würde es 
diesen Teil im Rundbrief gar nicht geben. Schön, dass es euch gibt! 

Jens Reinert 
Jugendwart Abteilung Tischtennis
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1. Damen Team Schaumburg 

Nachdem die ersten Damen sich in der 
letzten Saison den Klassenerhalt sichern 
konnte, tritt sie erneut mit ihrem Trainer 
Olaf in der Bezirksliga an. Seit der letzten 
Saison hat sich die Mannschaft allerdings 
deutlich vergrößert. Neben Spielerinnen, 
die nach einer zwischenzeitlichen Pause 
zurückgekehrt sind, konnten auch neue 
Mitglieder dazugewonnen werden, 
sodass in der ersten Damen aktuell 19 
aktive Spielerinnen im Kader sind. Mit die-
ser starken Besetzung startete das Team zuversichtlich und motiviert in die neue Saison. 
Auch dieses Jahr ist wieder das Ziel im Mittelfeld mitzuspielen. Wie immer galt es inten-
siv und regelmäßig zu trainieren, um dieses Ziel zu erreichen. So wurde bereits im Vor-

Trainingszeiten 

Montag Kinder/Jugend (m) ab 10 Jahren 16.00 bis 17.45 Helpsen, Leveser Allee 
Damen I 20.00 bis 22.00  Helpsen, Leveser Allee  

Dienstag Kinder/Jugend (w) ab 10 Jahren 16.00 bis 17.45 Helpsen, Leveser Allee  
Damen II  17.45 bis 19.30 Helpsen, Leveser Allee  
Herren I 19.30 bis 22.00 Rodenberg, Suntalstraße 
Hobby Mixed II 20.00 bis 21.45 Rodenberg, Suntalstraße 

Mittwoch Hobby Mixed I 20.00 bis 22.00 Helpsen, Leveser Allee 
Hobby Mixed III 20.00 bis 22.00 Helpsen, Leveser Allee 

Donnerstag Jugend (m) ab 10 Jahren  17.30 bis 19.30 Rodenberg, Suntalstraße 
Damen I  19.30 bis 21.45 Rodenberg, Suntalstraße 
Damen II 20.00 bis 22.00 Helpsen, Leveser Allee 
Herren I 19.30 bis 21.45 Rodenberg, Suntalstraße 
Herren II 19.30 bis 21.45  Rodenberg, Suntalstraße 

Freitag Jugend (w) ab 12 Jahren 15.30 bis 17.30 Rodenberg, Suntalstraße 
Techniktraining spezial 19.30 bis 21.45 Rodenberg, Suntalstraße 

Ansprechpartner TV Bergkrug: Johannes Metschke, volleyball@tvbergkrug.de 
Ansprechpartner SG Rodenberg: Michael Bogan,bogan@team-schaumburg.de   
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feld der Saison ein zweitägiges Trainingslager in Rodenberg organisiert, bei dem u.a. 
auch die Stärkung des Zusammenhalts innerhalb der Mannschaft im Mittelpunkt stand.  

Bisher konnten die Mädels drei Spiele für sich entscheiden und sie befinden sich damit 
aktuell auf dem 5. Platz. Jetzt steht erstmal eine kleine Winterpause an und am 27. Januar 
geht es dann weiter mit einem Auswärtsspiel gegen SG Weh-Su-Var. Die Saison wird 
dann am 18. Februar mit einem Heimspiel beendet. In der Zwischenzeit wollen die Mädels 
sich mit gezieltem Training noch einmal in Topform bringen und so hoffentlich noch den 
ein oder anderen Sieg erringen.  

2. Damen Team Schaumburg 

Die erste Hälfte der Volleyballsaison 
2023/2024 verlief für die zweite 
Damen des Team Schaumburg, derzeit 
bestehend aus 17 Personen, sehr er -
folgreich. Als ungeschlagener Tabellen-
führer der DNS Kreisliga Vorrunde geht 
es für das Team um Anne Warnecke 
und Saskia Eggert in der zweiten Sai-
sonhälfte um die Plätze 1-4 und damit 
um einen möglichen Aufstieg in die 
Bezirksklasse. Nach dem letzten erfolg-
reichen Heimspiel am 02.12. geht die 
Mannschaft positiv und mit gestärktem 
Kampfgeist in die Kreisliga Rückrunde. 
Wir sind guter Dinge und freuen uns 
auch im nächsten Jahr über zahlreiche 
Unterstützung. 

1. Herren Team Schaumburg 

Die Saison 2022/2023 startete ausge-
sprochen gut für unsere erste Herren-
mannschaft. Nach dem Aufstieg aus 
der Bezirksliga begannen die Männer 
mit einem Heimspieltag und daraus 
zwei resultierende 3:0 Siege. Im weite-
ren Verlauf der Saison musste sich die 
Mannschaft zwar zwei Mal auswärts 
geschlagen geben, aber steht am Ende 
des Jahres 2023 an der Tabellenspitze 
der Landesliga und schnuppert am 
Wiederaufstieg in die Verbandsliga. 
Sollte dieses Kunststück tatsächlich 
gelingen, kann man einen Durch-
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marsch von der Bezirksliga zur Verbandsliga, innerhalb von zwei Saisons verzeichnen. 
Der Kader ist durch verschiedenste Gründe recht ausgedünnt und so mussten und durf-
ten wir das ein oder andere Mal auf die Unterstützung aus der zweiten Mannschaft 
bauen. Die Stimmung ist gut und der Spaß am Sport steht im Vordergrund.  

Der Kader umfasst folgende Spieler: Steffen Fauth, Felix Tellermann, Marius Müller, 
Roman Feiberg (Trainer + Spieler), Radoslaw Barlik, Lars Förster, Philipp Schmöe, Johan-
nes Metschke, Thomas Fickel, Tobias Bogan und Martin Korb. 

2. Herren Team Schaumburg 

Die zweite Herrenmannschaft ist ebenso wie die Erste in der vergangenen Saison als 
 Meister ihrer Bezirksligastaffel in die Landesliga aufgestiegen. Aller Anfang ist jedoch 
schwer. Die Mannschaft ist jung besetzt. Sie wird allerdings durch ein paar wenige 
 Routiniers ergänzt. Die Trainingsbeteiligung ist gut und das Training unter den beiden 
Neutrainern, Frank Schlader und Thomas Schmöe ist immer sehr gut ausgearbeitet und 
vorbereitet.  Leider fehlen auch hier des Öfteren ein paar Spieler aus beruflichen oder 
schulischen Gründen. Die Mannschaft steht derzeit auf dem vorletzten Platz der Liga und 
würde sich stand jetzt in der Landesliga halten. In vielen Spielen konnte man gute Ansätze 
sehen und auch mit dem Gegner mithalten. Durch einen Sieg gegen den Tabellenletzten 
TuS  Wunstorf kann man auf drei Punkte bauen. Die Umstellung auf die Landesliga ist 
noch  fordernd, dennoch ist eine stetige Leistungssteigerung zu betrachten und somit der 
 Klassenerhalt machbar! 

Der Kader umfasst folgende Spieler: Abdo Al Hassan, Bastian Bahl, Hendrik Dreißig, Andre 
Duda, Vlad Dunets, Lucas Fasthoff, Aljoscha Hegele, Sascha Heinemann, Kevin Hilz, 
 Thomas Janßen, Tobias Janßen, Oleksandr Klymenko, Frank Schlader (Trainer + Spieler), 
Yannic Schlader und Alexander Wiebe 
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Das Kindertraining im Volleyball in Helpsen 

Das Training bietet Mädchen ab sieben Jahren ein interessantes Sport- und Freizeitange-
bot, das darauf ausgerichtet ist, alle zu Volleyballerinnen auszubilden. 

Durch Trainingsverlegung aus terminlichen Gründen gingen im Frühjahr 50 % der Teil-
nehmerinnen verloren. Natürlich spielte sich das wieder ein, dennoch haben wir die 
 Verluste noch nicht wieder wettmachen können. Wir hoffen auf alte Stärke und sind 
unverdrossen am Werk, um mit bis zu acht Mädchen der Jahrgänge 2009 bis 2015 die 
Volleyballspielfähigkeit zu erreichen. 

Alle Mädchen sind mit reichlich Eifer am Werk und es macht Spaß mit ihnen zu arbeiten. 
Unterstützung habe ich durch meine große Enkeltochter Marie-Sophie Schade, die mit viel 
Einsatz und Ideen das Training ergänzt und dabei von ihren Erfahrungen als Spielerin in 
der 2. Damen profitiert. Ein ganz großes Dankeschön an dieser Stelle. 

Wir hoffen auf Wachstum und freuen uns auf alle Mädchen ab 7 Jahren, die sich den 
 Herausforderungen unserer tollen Sportart stellen wollen.  

Unser Training findet statt an jedem Dienstag in der Zeit von 16 bis 17.45 Uhr in der 
Kreissporthalle an der IGS in Helpsen. Für den direkten Kontakt: 0160 2021105. 

Werner Metschke 
Trainer

Die Volleyball-Kindertrainingsgruppe der Mädchen. Hinten, v. lks.: Linney, Amelie, Josie, Jasmin, 
Thessa. Vorne, v. lks.: Elane, Kira, Cataleya, Trainer Werner Metschke. Es fehlen Mia sowie 
 Trainerassistentin Marie Schade. 
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